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 هقذهِ
 ٗیغبِت تط ییٙبیثوٝ  ثسیٟی اؾتثسٖ زض چكٓ ٞب،  یحؿ یٞب ط٘سٜیٌ یزضنس اظ تٕبٔ 70 جبیتمط طفتٗثب لطاضٌ

 یاؾت وٝ ٘كبٖ زٞٙسٜ  سٜیچیپ یىیؾبذتبض آ٘بتٛٔ هیقبُٔ  چكٓ.  ثبقسثسٖ  زض ثیٗ حٛاؼ پٙدٍب٘ٝ حؽ

وٙس ٚ لبزض ثٝ قىؿت ٘ٛض ٚ  یُٖٕ ٔ یٖىبؾ ٗیزٚضث هی ٝیؾبذتبض قج ٗی. ااؾت ثسٖ ا٘ؿبٖ عیاٍ٘ تقٍف یٕٔٗبض

 قٛز. یٔ ییٙبیٔٙدط ثٝ ث تبیٟ٘ب ضا تحطیه وطزٜ ٚ چكٓ یٖهج یؾبذتبضٞب ،قسٜ دبزیا طیتهٛ .اؾت  طیتهٛ دبزیا

 :اؾت قسٜ  ُیتكى یاظ زٚ ثرف وّ ا٘ؿبٖ ییٙبیزؾتٍبٜ ث

 یفطٖ یاخعا -2  وطٜ چكٓ  یانّ یاخعا-1

 

 

 

 

 چشن کزُ اصلی اجشای

 ٞبٝ یلاٚ اظ  زض ثط ٌطفتٝ قسٜ اؾت یوبؾٝ چكٕ یوبؾٝ چكٓ لطاض ٌطفتٝ ٚ تٛؾٍ چطث یزض حفطٜ اؾترٛا٘ چكٓ وطٜ

 اؾت وٝ ٖجبضت ا٘س اظ: قسٜ ُیٌٛ٘بٌٖٛ تكى یٞب ٚ ثرف
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 . ٝیخبخظ ٚ ٝی، ظلاِ ٝی، قجى ٝی، ٖٙج ٝیٕیٔك ٖسؾی، ، ٝیّج، ّٔتحٕٝ ، ن ٝیلط٘ 

 

 

 

 

  (Cornea)قزًیِ

ٚخٛز زاضز وٝ ٘ٛض  ییا٘حٙب ٝیزض ؾبذتبض لط٘. ثبقس یوطٜ چكٓ ٔ یزض خّٛ ٝنّجیپطزٜ قفبف  لؿٕت زض ٚالٕ ٝیلط٘

اتفبق  ٝیزض لط٘ ضؾیسٜ اظ خؿٓ ثٝ چكٓ قىؿت ٘ٛض ٗیاِٚ . زض ٚالٕوٙس یٔ دبزیا ییقىٙس ٚ ٍٕٞطا یضا ٔ یٚضٚز

لأت ؾ .بثسی ٔى فیافعا ٍیاؾت ٚ يربٔت آٖ اظ ٔطوع ثٝ ٔح كتطیث آٖ یاظ لُط ٖٕٛز لط٘یٝ لُط افمى افتس. یٔ

 .ٟٔٓ اؾت بضیثؿ یتٕبؾ یزض ٍٞٙبْ اؾتفبزٜ اظ ِٙعٞبیی ٙبیٚ ٚيٛح ث یضاحت یثطا یاقى ٝیٚ لا ٝیلط٘

  (Conjunctiva)هلتحوِ

پٛقب٘س. زض  یوطٜ چكٓ ضا ٔ سییپّه ٞب ٚ ضٚی ؾف یاؾت وٝ ؾُح زاذّ تیٔحبفٓثب ٘مف قفبف  ٝیلا هیّٔتحٕٝ 

ظا  ٕبضییٞب ٚ ٖٛأُ ث ىطٚةیاظ ٚضٚز ٔ وٝ س٘زاضٚخٛز  بزییثٝ ٔمساض ظ سیٚ ٌّجَٛ ٞبی ؾف یّٔتحٕٝ ضي ٞبی ذٛ٘
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 ی. ثٝ ٖلاٜٚ تطقحبت ّٔتحٕٝ ؾُح چكٓ ضا ٘طْ ٚ ٔطَٛة ٍ٘ٝ ٔسٙوٙ یٔ طییچكٓ خٌّٛ یثٝ لؿٕت ٞبی ٖٕم

 .قٛزی أط ثبٖث آؾبٖ تط قسٖ حطوبت چكٓ زض خٟبت ٔرتّف ٔ ٗیوٝ ازاضز 

 

 (sclera) صلبیِ

 ضا ٝیلط٘ ثٝ خعزض ٖمت  چكٓ زٚض تب زٚض وطٜ  ٚ قسٜ ُیاظ ولاغٖ تكى ٖٕستبوٝ ی اؾت ٔتطاوٕ ٚ ضً٘ سیؾف ثبفت 

. وٙس یاظ وطٜ چكٓ ٔحبفٓت ٔ ٘ساضز ٚ زض ٚالٕ  ییٙبیث ٙسیزض فطا یٕیثرف اظ چكٓ اثط ٔؿتم ٗی. أی پٛقب٘س

ٔحُ اتهبَ  یذبضخ ٛاضٜیز ٚ زض تٕبؼ اؾت ٝیٕیآٖ ثب ٔك یزاذّ ٛاضٜیز زاضز. یٚ ذبضخ یزاذّ ٛاضٜیزٚ ز ٝینّج

 آٖ یضٚقسٜ وٝ  سٜیاظ ثبفت ٕٞجٙس پٛق یوپؿِٛ ّٝیثٝ ٚؾ ذبضخی نّجیٝ زیٛاضٜ. اؾت چكٓوطٜ  یًٖلات ذبضخ

 .لطاض ٔی ٌیطزّٔتحٕٝ 

 

 

 (choroid) هشیویِ

ثرف ذبضخى  ٝیتغص ٚ ضا احبَٝ وطزٜ اؾت ٝیاؾت وٝ اَطاف قجى ٚ پط ٖطٚق چكٓ ضً٘ بٜی٘بظن ؾ لایٝ ٝیٕیٔك

زیسٜ  ؾجت ؾیبٜ وٝ ٞؿتٙس ٗیٔلا٘ بٜیضً٘ زا٘ٝ ؾ یبزیتٗساز ظ یحبٚ ٝیلا ٗیا یؾَّٛ ٞب آٖ ضا ثٝ ٖٟسٜ زاضز.
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قٛز ٚ ثٝ  یزض زاذُ وطٜ چكٓ ٔ یايبف یٔبٕ٘ اظ ا٘ٗىبؼ ٘ٛضٞب بٜی. ٚخٛز ضً٘ ؾقسٖ ایٗ ثرف اظ چكٓ ٔی قٛز

 .آٚضز یضا ثٝ ٚخٛز ٔ ٝیٖٙج یٗٙیچكٓ  ٗیثرف ضٍ٘ ،زض خّٛ چكٓ ٝیٕیٔكوٙس.  یتط وٕه ٔ ٚايح طیتهٛ ُیتكى

 

  (Iris)عٌبیِ

 ٝیلا ٗیٚخٛز ا ُیاؾت وٝ ضً٘ ٔتفبٚت چكٓ افطاز ثٝ زِ ٚ خّٛی ٖسؾی ٝیپكت لط٘ یٚ ضٍ٘ یا چٝیٔبٞ ٝیلا ٝیٖٙج

 یٔ ٓیثٝ ٘بْ ٔطزٔه ٚخٛز زاضز وٝ ٔمساض ٘ٛض ٚاضز قسٜ ثٝ چكٓ ضا تٙٓ یؾٛضاذ ٝیثبقس. زض ٚؾٍ ٖٙج یاظ چكٓ ٔ

 یٚ ظٔب٘ ٚاضز چكٓ قٛز یوٕتط ٘ٛضقٛز تب ٔمساض  یٔطزٔه تًٙ ٔ طزیٌ یپط ٘ٛض لطاض ٔ ٍیچكٓ زض ٔح یوٙس. ٚلت

 ٚاضز چكٓ قٛز . یكتطیقٛز تب ٘ٛض ث یٔطزٔه ٌكبز ٔ طزیٌ یوٓ ٘ٛض لطاض ٔ ٍیوٝ چكٓ زض ٔح

زٚ  ٗیوٙس. اضتجبٌ ا یٔ ٓیتمؿ یٚ اتبق ذّف یاتبق لسأ  یضا ثٝ زٚ ثرف ثٝ ٘بْ ٞب ٝیٚ لط٘ یٖسؾ ٗیث یفًب ٝیٖٙج

 ؾٛضاخ ٔطزٔه اؾت. كیاتبق اظ َط
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 (Lens) عذسی

ثٝ نٛضت ٔحسة  یاؾت. قىُ ٖسؾ ٝیزض پكت ٖٙج یِٙع ، ثبف ٕٞجٙس قفبف ٚ فبلس ٞطٌٛ٘ٝ ٖطٚق ذٛ٘ بی یٖسؾ

ثٝ ٘بْ تبض  ییچكٓ ثب ضقتٝ ٞب ی. ٖسؾٔی ثبقس یپكت ٛاضٜیآٖ وٕتط اظ ز ییخّٛ ٛاضٜیاؾت ٚ تحسة ز ٗیاُِطف

 ءیثؿتٝ ثٝ آ٘ىٝ ق . ٙسو یٔ طییٔرتّف تغ ٍیچكٓ زض قطا یٔتهُ اؾت. يربٔت ٖسؾ یثٝ خؿٓ ٔػٌب٘ یعیآٚ

ُٖٕ  ٗیقٛز. . ثٝ ا یٔ بزیوٓ ٚ ظ یاظ چكٓ لطاض زاقتٝ ثبقس يربٔت ٖسؾ یٔٛضز ٘ٓط زض چٝ فبنّٝ ا

زض  طییتغ یچكٓ ثطا یٖسؾ یطیاُ٘ٗبف پص تی. اظ زؾت زازٖ لبثّٙسیٌٛ ی( accommodationٔ) "تُبثك"یٖسؾ

 . ٙسیٌٛ یٔ یچكٕ طیؾٗ ضا پ فیتحسة ثٝ ّٖت افعا

 ٗیذٛز ضا اظ زؾت ثسٞس ثٝ ا تقفبفی …ؾٗ ، يطثٝ ٚ  فیاظ خّٕٝ افعا یّیثٝ زلا یوٝ ٖسؾ یزض نٛضت ٗیٕٞچٙ

 قٛز. یٌفتٝ ٔ سیآة ٔطٚاض بیحبِت وبتبضاوت 

 (Retina) شبکیِ

 یؾَّٛ اذتهبن ٞب ٖٛیّیاظ ٔ ٚ ٔی ثبقس حؿبؼ ثٝ ٘ٛض ٚ ٘بظن بضیثؿ ٝیلا ٗیا. چكٓ اؾت ٝیلا ٗیتط یزاذّ ٝیقجى

ضا  ی٘ٛض یٞب قٗبٔ ؾَّٛ ٞب ٗیا. قسٜ اؾت ُیتكى یٚ اؾتٛا٘ٝ ا یٔرطَٚ یثٙبْ ؾِّٟٛب "فتٛضؾپتٛض "٘ٛض ط٘سٜیٌ

. تب زضآ٘دب تفؿیط قٛ٘س وٙٙس یثٝ ٔغع ٔٙتمُ ٔ ییٙبیٖهت ث كیوٙٙس ٚ اظ َط یٔ ُیتجس یىیاِىتط یٍٙبِٟبیثٝ ؾ

ٞبی  ٍیزض ٔح سیثطای ز كتطیاؾتٛا٘ٝ ای ث ؾَّٛ ٞبی ٔتفبٚت اؾت. زض ایٗ ؾَّٛ ٞب ثٝ ٘ٛض  تیحؿبؾ عاٖیٔ

 ٗیا پطاوٙسٌیا٘س.  بفتٝی عیتٕب بتیضً٘ ٚ خعئ میثطای تكر ثیكتط یٞبی ٔرطَٚ ط٘سٜیٌ ٚ ضٚ٘س یثٝ وبض ٔ هیتبض

 یٞبی ٔرطَٚ ط٘سٜیتٗساز ٌ "ِىٝ ظضز "لؿٕت ٔطوعی قجىیٝ زض ٔتفبٚت اؾت. ثٝ َٛض ٔثبَ ٝیؾَّٛ ٞب زض قجى

 تیٞسالكط ٔد  یؾط ِٛة پؽ ثٝٚ قٛز یاظ آٖ ذبضج ٔ ییٙبیوٝ ٖهت ثٔحّی " وٛض ٘مُٝ"ی لطاض زاضز ٚ زض كتطیث

 ٚخٛز ٘ساضز. ی٘ٛض ط٘سٜیٌ ؾَّٛ ٌٛ٘ٝ ٞیچ قٛز یٔ
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 (Aqueous Humor) سلالیِ

وٝ  بٖیخط ٗیقٛز. ا یلطاض زاضز، تطقح ٔ یوٝ زض يربٔت خؿٓ ٔػٌب٘ یب٘یقجىٝ قط كیاؾت وٝ اظ َط یٗیٔب ٝیظلاِ

ٔطزٔه ثٝ  كیتطقح قسٜ ٚ ثٗس اظ َط یوٙس اثتسا زض اتبق ذّف یزاذُ چكٓ وٕه ٔ یثبفت ٞب ٝیثٝ قؿتكٛ ٚ تغص

 ٗیتٗبزَ ث یّی. اٌط ثٝ ٞط زٍِطززیثط ٔ یسیٚضذٖٛ  بٖیثٝ خط یوب٘بِ كیٚ زض آذط اظ َط سیآ یچكٓ ٔ یاتبق لسأ

وٙس ٚ فكبض زاذُ وطٜ چكٓ اظ حس  یٔ سایپ فیزض چكٓ افعا ٝیظلاِ ٕیثٝ ٞٓ ثرٛضز ٔمساض ٔب ٕیٔب ٗیٚ ذطٚج ا سیتِٛ

 بی بٜیآة ؾ یٕبضیٚ ثبٖث ث ضؾب٘سٜ تیآؾ ییٙبیٚ ٖهت ث ٝیقجى ٝثبلا ضفتٗ فكبض چكٓ ث. قٛز یٔ كتطیث یٗیَج

 قٛز. یٌّٛوْٛ ٔ

 

 ( (Vitreousِسجاجی

زٞس.  یقىُ ٔوطٜ چكٓ وٙس ٚ ثٝ  یضا پط ٔ ٝیتب قجى یاؾت وٝ ٔحَٛٝ پكت ٖسؾ یٔبزٜ غَ ٔب٘ٙس قفبف ٝیظخبخ

 سایپ یخبٞب حبِت آثى یزاضز ٚ ثب ٌصقت ؾٗ اظ لٛاْ آٖ وٓ قسٜ ٚ زض ثًٗ یتط فیلٛاْ ث تطٗ ییپب ٗیزض ؾٙ ٝیظخبخ

ا٘ساظ٘س ٚ فطز آٖ ضا ثٝ نٛضت  یٔ ٝیضٚی پطزٜ قجى یا ٝیذٛز ضا اظ زؾت زازٜ ٚ ؾب تیقفبف حبِت ٗیوٙس. زض ا یٔ
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حبِت انُلاحبً ٍٔؽ  ٗیضٚ٘س. ثٝ ا یٔ ٗییثبلا ٚ پب ییٙبیث ساٖیوٝ ٔثُ ٍٔؽ زض ٔ ٙسیث یٔ یاخؿبْ قٙبٚض وٛچى

 .قٛز یپطاٖ ٌفتٝ ٔ

 

 

  چشن کزُ فزعی اجشای

ٌطزا٘ٙسٜ وطٜ  یٞب چٝیٚ ٔبٞ یػٜ، اثطٚ، غسز اقىاؾت اظ: حسلٝ )وبؾٝ چكٓ (، پـّه، ٔ ٖجبضت  چكٓ یفطٖ یاخعا

 چكٓ.

 

 

 

 

  پششکی چشن هصزفی هلشٍهات

 چشوی داخل لٌشّای 

 تواعی لٌشّای 

 چشوی داخل ّای ریٌگ 

 چشوی داخل ّای پلاگ  

 تیَپ بادکیي  

 کارتزیج_ایٌجکتَر 

 دایغکشي ّیذرٍ عَسى عز 

 کٌذ یا شغت ٍ شَ عزعَسى 

 ای پٌبِ عَآپ 

 فلَرعیي کاغذ 

 اعپًَض 

 پذ 

 باًذ ٍ باکل 
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 شاى 

 ّا ًخ 

 ابشارّای چشن پششکی 

 َچاق   

 قیچی  

  َّک ّا 

  کَرت 

  هارکز 

 چکش 

 پاًچ 

 قاشقک 

 کلوپ 

 پٌغت 

 چشویّای پزٍتش 

 ((Intraocular Lens چشوی داخل لٌشّای
 

 اًَاع لٌش ّای داخل چشوی :

 آرتیشاى           

  لٌش اتاق قذاهی                          فیکیک                    -1

                                                                              آرتیفلکظ                                                                                    

  

 

 تَریک            خلفی        اتاق لٌش                

 

            

 کاًًَی تک                                                     
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             کاًًَی چٌذ            

 یکاًًَدٍ                                                                                                                 

       دعتِ بٌذی بز اعاط تعذاد عذعی :     

 کاًًَیعِ                                                                             

 

 عَدٍفیکیک

       

                                                                           D شکل 

    شکل  E       :عذعی شکل  اعاط بز بٌذی دعتِ      

 دایزُ ای 

                                     

         

 تذریجی                                                       

ؾبِٝ  وبض ٌصاقتٝ قس.  45ذب٘ٓ  هیزاذُ چكٓ  ،یسِیتٛؾٍ ٞبضِٚس ضا 1949زض ؾبَ  یِٙع زاذُ چكٕ ٗی٘رؿت

قسٜ ٚ أطٚظٜ وبقت ِٙع  یَ ی٘جٛز، أب اظ آٖ ظٔبٖ تب وٖٙٛ ضاٜ زضاظ عیآٔ تیچٙساٖ ٔٛفم ٝ،یتدطثٝ اِٚ ٗیا ٗتبًیَج

 .اؾت سیآة ٔطٚاض یخطاح طی٘بپص ییخعء خسا یزاذُ چكٕ

ٚ ا٘ساظٜ  ٘سقفبف ؾبذتٝ قسٜ ا هیاظ پلاؾتوٝ  ٞؿتٙسوبقتٙی ٔهٖٙٛی  یٞب ٕپّٙتیا (IOL) یزاذُ چكٕ ٞبیِٙع

 زض خطاحی ٞبی ٔرتّفی اؾتفبزٜ ٔی قٛ٘س. قبیٕ تطیٗ آٟ٘ب ِٙع ٞبیی ٞؿتٙس ٚ ؾىٝ اؾت هیؾْٛ  هی جبًیتمط ٟبآ٘

 ٚ انُلاحب  قسٜ)وبتبضاوت(  خبیٍعیٗ ٖسؾی تبض قسٜ چكٓ سیآة ٔطٚاض ىٛ ثطای زضٔبٖ فی ُٖٕ زضٝ و

 .اَلاق ٔی قٛ٘س (PSEUDOPHAKIC)      " هیىیؾٛزٚف"

 " انُلاحب ٞبِٙعثٝ ایٗ   .ٖیٛة ا٘ىؿبضی چكٓ اؾت زضٖ٘ٛی خطاحی ثٝ ٘بْ ُٖٕ خطاحی ایٗ ِٙعٞبوبضثطز زیٍط 

افطاز زٚضثیٗ قسیس ٚ ٔجتلا ثٝ  ایٗ خطاحی ٔٙبؾت تطیٗ زضٔبٖ زض انلاح زیس  .ٔی ٌٛیٙس   (PHAKIC) "فیىیه

تفبٚت  . ٔی ثبقس لاظنِیعیه ٚ یب ْ ُٖٕ ا٘دبخٟت يربٔت لط٘یٝ ٘بوبفی  ثب یب ثیٕبضاٖ ٘عزیه ثیٗ ٚپیطچكٕی 
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زض لؿٕت ٔكرهی  ِٙع ٔٛضز٘ٓطٕی قٛز ٚ٘ٝ ثطزاقت ِٙع َجیٗی چكٓ ثب ُٖٕ آة ٔطٚاضیس ایٗ اؾت وٝ ایٗ ُٖٕ

 .بٞف ٚاثؿتٍی ثٝ ٖیٙه اؾتضٞبیی یب و ٞسف ایٗ خطاحی زاذُ چكٓ ثٝ نٛضت زائٓ وبقتٝ ٔی قٛز.

قٛز تب ٞٓ ٔٛاز ؾبظ٘سٜ ِٙع،  یاؾتفبزٜ ٔ كطفتٝیپ یٞب یاظ تىِٙٛٛغ یزاذُ چكٕ یأطٚظٜ زض ؾبذت ِٙعٞب

ثبقس  یِٙع ثٝ ٌٛ٘ٝ ا ی٘ىٙس ٚ ٞٓ َطاح دبزیا یاِتٟبث یٞب  زاقتٝ ثبقس ٚ زض چكٓ ٚاوٙف ییثبلا یؿتیظ یؾبظٌبض

 .سیٕ٘ب دبزیا زفط یثطا یٔٙبؾج سیٚ ز طزیقىُ زض ٔحُ ٔٙبؾت لطاض ٌ ٗیوٝ ثٝ ثٟتط

ٔی ثبقس زض ایٗ خب ؾٗی قسٜ  ٚ پیچیسٜ ٕٞبُ٘ٛض وٝ ٔی زا٘یٓ ٔجحث ِٙع ٞبی َجی ٚ وبضثطی آٟ٘ب ثؿیبض ترههی 

 پعقىی زاقتٝ ثبقیٓ. اؾت وٝ ٔطٚضی ثط ٟٕٔتطیٗ ٚ وّیبت ِٙع ٞبی

 

 

 

 ( phakic Intraocular Lens) فیکیک لٌش

.  كٛ٘سیٔوبقتٝ  یٚ ٖسؾ ٝیحس فبنُ لط٘ فًبییزض  ٕبضیذٛز ث یؿتٙس وٝ ثسٖٚ ثطزاقتٗ ٖسؾِٙع ٞبی قفبفی ٞ

 یٟیثس. ثٝ انُلاح چؿجٙسٜ زاض٘سپبیه  ٞؿتٙس ٚ زٚ هیٖٕٛٔبً اظ خٙؽ پلاؾت یزاذُ چكٕ یٞب ی ٌٛ٘ٝ ٖسؾ ٗیا

 اؾت . ٙهیثسٖٚ وٕه ٖ طیتهٛ ُیكىٚ ت ٝیقجى یِٙع ٞب فٛوٛؼ وطزٖ ٔٙبؾت ٘ٛض ضٚ ٗیاؾت ٘مف ا
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ط اٟ٘ب ث ی٘مف انلاحتفبٚت وٝ  ٗیب اثاؾت  تٕبؾیٞبی ِٙع ٝیقج یتب حسٚز ثیٙبییثٟجٛز ِٙع ٞب زض  ٗیا ْٚیفٝ ی

 یوبضوطز  ِٙع ٞب ٗی. ٖلاٜٚ ثط ا ٍطززیغبظ ٔآاظ زضٖٚ چكٓ   كٛزیچكٓ قطٚٔ ٔ طٖٚیوٝ اظ ث ٞبی تٕبؾی ِٙع ذلاف

 . كٛز٘ثطزاقتٝ  سیُٖٕ آة ٔطٚاض بٖیزض خط لأث ٕبضیذٛز ث َجیٗی اؾت وٝ ِٙع یٔعثٛض زض ٚالٕ تب ظٔب٘

ٚ ثٝ خع  ٙس قساحؿبؼ ٘رٛاٞ زض زاذُ چكٓ چٍبٜیٞـ تٕبؾیٞبی  ذلاف ِٙع ثط ِٙع ٞبی فیىیه ٞٓ چٙیٗ 

 . ٘ساض٘س٘یبظ  یايبفٝ ا یثٝ ٔطالجت ٞب،  ب٘ٝیَٕٔٗٛ ؾبِ ٙبتیٔٗب

ثب  یٙیوبضثطز آٟ٘ب زض زٚضث یضا انلاح وٙٙس، ِٚ ؿٓیٍٕبتیٚ آؾت یٙیث هیاظ ٘عز ییِٙعٞب لبزض٘س زضخبت ثبلا ٗیا

 ٕتطیّیٔ 3الُ چكٓ حس یبق لسأتاؾت وٝ ٖٕك ا ٗیِٙعٞب ا ٗیثبقس. قطٌ ٌصاقتٗ ا یضٚثٝ ضٚ ٔ ییٞب تیٔحسٚز

 قٛز.  یٞب ٔكرم ٔ یزض ٖىؽ ثطزاض ٛيٛٔٔ ٗیثبقس، وٝ ا

 .قٛ٘س یٔ ٓیتمؿ یثٝ زٚ زؾتٝ وّ اظ ٘ٓط ٔحُ لطاضٌیطی زاذُ چكٓ فیىیه ٞبی  ِٙع 

 قذاهی اتاق لٌشّای(Anterior chamber lenses)   

 .اذُ چكٓ فیىؽ ٔی قٛ٘سزآٟ٘ب تٗجیٝ قسٜ وٝ زض  پبیه ی ٔطزٔه لطاضٌطفتٝ ٚ تٛؾٍ زٚزض خّٛ ٝیٖٙج ضٚی

 ذٛز زٚ ٘ٛٔ ٞؿتٙس. یاتبق لسأ یِٙعٞب

  (Artisan & Verisyse) یٌشّال    

( ضا ٘یع زضیبفت وطزٜ  FDA٘بظن ِٚی غیط لبثُ اُ٘ٗبفی ٞؿتٙس وٝ تأییسیٝ ا٘دٕٗ زاضٚ ٚ غصای آٔطیىب ) یِٙعٞبی 

ضی ایٗ ِٙعٞب ٘یبظ ثٝ ثطـ ثطای وبض ٌصا ٔتیُ ٔتبوطیلات ؾبذتٝ قسٜ ا٘س. پّی ایٗ ِٙع ٞب اظ ٔٛازی ٕٞچٖٛ ا٘س.

اٌط چكٓ  .وطز ٓیتطٔ ٝیُٖٕ ٔحُ ثطـ ضا ثب ثر بٖیزض پب سیثبزض چكٓ ٔی ثبقس ٚ ثٝ ٕٞیٗ زِیُ  ثعضٌی

ایٗ ِٙع ٞب لبزض ثٝ انلاح  آؾتیٍٕبتیؿٓ ٘یع زاقتٝ ثبقس ٕٔىٗ اؾت ثتٛاٖ ٔٛلٕ وبضٌصاضی ِٙع آٖ ضا ٘یع انلاح وطز.

  زیٛپتط ٞؿتٙس. 20ٖیٛة ا٘ىؿبضی تب ثبلای 

  ( Artiflex & Veriflex) یلٌشّا

تب  ثطای انلاح زٚضثیٙی ٚ یب ٘عزیه ثیٙی قسیس اظ زؾتٝ اَٚ  پطوبضثطزتط٘س ٚٙس ٚ ٞؿتاُ٘ٗبف پصیط ٚتبقٛ ِٙع ٞبیی  

ِصا  ،ٔی قٛ٘س ثبظ ٚ ؾپؽ قسٜ زض حبِت تب قسٜ ٚاضز چكٓ ایٗ اؾت وٝ س. ٔعیت ایٗ ِٙع٘اؾتفبزٜ ٔی قٛ زیٛپتط 15
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ٕبتیؿٓ ٘بقی اظ آؾتیٍزض ٘تیدٝ  ؿتیوطزٖ چكٓ ٘ ٝیثٝ ثر یبظی٘ٚ  س٘ثطای وبضٌصاضی ٘یبظ زاضثطـ وٛچىتطی  ثٝ

 . ثطـ ُٖٕ وٕتط اؾت

 خلفی اتاق لٌشّای (Posterior chamber lenses) 

 یب ٔػٌب٘ی قیبض ثٝ ضٚـ ایٗ زض ِٙع ٞبی پبیه. قٛ٘س ٔی وبقتٝ چكٓ ٖسؾی ضٚی _ ٖٙجیٝ پكت زض ٞب ِٙع ایٗ 

 ِٙع ایٗ.  اؾت زائٕی ٚ ثیٙی پیف لبثُ ُٖٕ ٘تبیح ٚ ٖبِی ٞب ِٙع ایٗ ثب ثیٙبیی ویفیت. قٛز ٔی ٔتهُ چكٓ نّجیٝ

 ٚ غصا ؾبظٔبٖ تبییسیٝ اذص ثٝ ٔٛفك وٝ ٞؿتٙس ثیٙی ٘عزیه ٚؾیٕ َیف انلاح ثطای فیىیه ِٙع ٘ٛٔ خسیستطیٗ ٞب

 تٛا٘بیی ٚ ثٛزٜ پصیط ؾبظـ ثؿیبض ثسٖ ثب ٚ پیكطفتٝ ٞب ِٙع ایٗ ی ؾبظ٘سٜ ٔٛاز. ثبقٙس ٔی ٘یع( FDA) ) أطیىب زاضٚی

 . زاض٘س ٖبِی اپتیىی

 اؾتفبزٜ قسیس آؾتیٍٕبتیؿٓ زضانلاح وٝ وطز اقبضٜ ٞب ِٙع Toric ثٝ تٛاٖ ٔی زؾتٝ ایٗ ٔٗطٚف ٞبی ِٙع خّٕٝ اظ

 .اؾت ثیٙی ٘عزیه تهحیح ثطای تبییس ٔٛضز وٝ Visian ِٙع ٚ قٛ٘س ٔی

 لبئُ آٟ٘ب ثطای ُّٔمی ثطتطی تٛاٖ ٕ٘ی ٚ زاض٘س ضا ذٛز ثٝ ٔطثٌٛ اقىبلات ٚ ٔعایب ِٙعٞب ا٘ٛأ اظ وساْ ٞط اؾت ثسیٟی 

 .زاضز... ٚ ثیٕبض ثیٙبیی ٘یبظ ٚ ظ٘سٌی ؾجه اٚ، تدطثٝ ٚ ٔٗبِح پعقه ٘ٓط ثٝ ثؿتٍی ِٙع ٘ٛٔ ا٘تربة ِصا. قس

 

 ع ثٝ زٚ زؾتٝ تمؿیٓ ثٙسی ٔی قٛ٘س.چكٓ ٘ی ِٙع ٞبی فیىیه اظ ٘ٓط لطاض ٌطفتٗ پبیه ٞب زاذُ 

Angle Supported : 

 . لطاض ٔی ٌیط٘س ٝیثٝ لط٘ ٝیٖٙج سٖیٔحُ ضؾ یٗٙیچكٓ  ٝیزض ظاٚ ٞبِٙعاظ  ایٗ ٘ٛٔ  یٞب هیپب 

 :iris – fixated 

 .عاٖیقٛ٘س ٔب٘ٙس ِٙع آضت یٔ ىؽیف ٝیٖٙج یضٚ ٞبِٙع ٞبی ایٗ زؾتٝ اظ هیپب 

 



13 
 

 

 ثٝ ؾُح لسأی ٖٙجیٝ للاة ٔی قٛزِٙع آضتیعاٖ 

 

 

 ٔحُ لطاضٌیطی ِٙع آضتیعاٖ زض چكٓ پؽ اظ ُٖٕ
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 ( (pseudophakic Intraocular Lenses سَدٍفیکیک لٌش

 بیٚ یطچكٕیظٔبٖ ٔجتلا ثٝ پ زاقتٝ ٚ ٕٔىٗ اؾت ٞٓ ییزاض٘س ؾٗ ثبلا سیآة ٔطٚضا یثٝ خطاح بظیوٝ ٘ یٕٔٗٛلا افطاز

ثیٕبضی ِٙعٞب ٚ ضٚـ ٞبی زضٔب٘ی  . خٟت زضٔبٖ یب پیكٍیطی ٕٞعٔبٖ ایٗ زٚقٛ٘س یٕبضیث ٗیزچبض ا یثٗس اظ خطاح

 قٛز وٝ زض ظیط ثٝ تٛيیح آٖ ٔی پطزاظیٓ.ٔرتّفی اضائٝ ٔی 

  

 

 (monofocal intraocular lenses) کاًًَی تک چشوی داخل ّای لٌشّای

زضٔبٖ ٕٞعٔبٖ آة  یاظ ضٚـ ٞب یىیتٛاٖ ثٝ ٖٙٛاٖ  یٔ زیس پعقه ٔٗبِح ٚ ذٛاؾتٝ ثیٕبض ثٙب ثٝ نلاح یزض ٔٛاضز

زاذُ  یقٛز، ِٙع ٞب یاظ چكٓ ذبضج ٔ سیُٖٕ آة ٔطٚاض بْچكٓ وٝ ٍٞٙ یٗیِٙع َج یثدب یطچكٕیٚ پ سیٔطٚاض

 بءیاق سٖیز یچكٓ ثطا هی ییٙبیا٘تربة وطز وٝ ث یِٙعٞب ضا َٛض ٗیلسضت ا ٚ وبض ٌصاقت یته وب٘ٛ٘ یچكٕ

 ته ضٚـ ضا ٗیقٛز. ا ٓیتٙٓ یٚ ضا٘ٙسٌ ٖٛیعیتّٛ یفبنّٝ زٚض ٔثُ تٕبقب سٖیز یثطا ٍطیٚ ُٔبِٗٝ ٚ چكٓ ز هی٘عز

 ٍطیٚ لطاض زازٖ ِٙع ز هی٘عز سیچكٓ ثٝ ٔٙٓٛض انلاح ز هیِٙع زض  هیقبُٔ لطاضزازٖ  وٝ ٘بٔٙس یٔ )ٔٙٛٚیػٖ( زیس

 زٚض اؾت. سیانلاح ز یزض چكٓ ٔدبٚض ثطا

 (Multifocal Intraoculr Lenses) کاًًَی چٌذ چشوی داخل لٌشّای

 تمؿیٓ ثٙسی ٔیكٛ٘س:ِٙع ٞبی زاذُ چكٕی چٙس وب٘ٛ٘ی ثؿتٝ ثٝ تٗساز ٖسؾی ٞب ثٝ زٚ ٘ٛٔ 
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 (Bifocal) کاًًَی دٍ ّای لٌش

اظ زٚ ٘ؿرٝ ٔرتّف  یٖسؾ ٕٝیثب چؿجب٘سٖ زٚ ٘ ٗیفطا٘ىّ ٗیبٔیثٙ تٛؾٍ 1784زض ؾبَ  یزٚ وب٘ٛ٘ یِٙع ٞب ٗیاِٚ 

 .قس اذتطأِٙع زض وٙبض ٞٓ، 

 یٖسؾ یٙییثركس ٚ لؿٕت پب یزٚض ضا ٚيٛح ٔ سیاؾت وٝ ز یٖسؾ یِٙع زاضا یلؿٕت ثبلا ٞبی زٚوب٘ٛ٘ی، ِٙع زض

 ِٙع خسا قسٜ ا٘س. یضٚ سیلبثُ ز یزٚ لؿٕت ٔدعا تٛؾٍ ذُ ٗیثبقس. ا یٔ یٙیث هی٘عز خٟت انلاح

 

 (Trifocal) کاًًَی سِ ّای لٌش

ثٝ  یٖسْ ٚاثؿتٍ ٗیكتطیِٙعٞب ثب ٞسف ث ٗیٞؿتٙس. ا یؾٝ وب٘ٛ٘ یٔٛخٛز، ِٙعٞب یِٙعٞب ٗیتط كطفتٝیأطٚظٜ پ

ذٓ  یقٛ٘س ضا َٛض یٚاضز چكٓ ٔ هیوٝ اظ فٛانُ زٚض، حسٚؾٍ ٚ ٘عز ییِٙعٞب ٘ٛضٞب ٗیا قسٜ ا٘س. یَطاح ٙهیٖ

تفبٚت  .ٙسیجث ٞٓ ظٔبٖ فٛانُ ٔرتّف ضا ٚايحفطز  دٝیٔتٕطوع قٛ٘س ٚ زض ٘ت ٝیقجى یظٔبٖ ثط ضٚ وٙٙس وٝ ٞٓ یٔ

 سیزٚض ٚ ز سیٖلاٜٚ ثط زٚ  ثٛزٜ قفبف سیز دبزیؾٝ وبٖ٘ٛ خٟت ا یزاضااؾت وٝ  ٗیا یزٚ وب٘ٛ٘ ٞبیِٙع ثب ِٙع ٗیا

  ثركس. یثٟجٛز ٔ عیضا ٘ ب٘ٝیٔ سیز ه،ی٘عز

ؾٝ وب٘ٛ٘ی اظ ٘ٛٔ  یِٙع ٞب ی، وبضٌصاض سیآة ٔطٚاض یخطاح ٗیح ؿٓیٍٕبتیانلاح آؾت یاظ ضٚقٟب یىٞٓ چٙیٗ ی 

 ثٛز. Staarؾبذت وبضذب٘ٝ  هیِٙعتٛض س،یٕ٘ب بفتیضا زض FDA ٝیسییوٝ تٛا٘ؿت تب یىیِٙع تٛض ٗیاؾت. اِٚ هیتٛض

 

 کاًًَی چٌذ چشوی داخل ّای لٌش در ّا عذسی شکل

 .ُ ٖسؾی ثٝ ؾٝ زؾتٝ تمؿیٓ ٔی قٛ٘سِٙع ٞبی چٙس وب٘ٛ٘ی اظ ٘ٓط قى

 شکل D حالت

 قٛز. یقىُ ٞٓ ٌفتٝ ٔ Dوٝ ثٝ آٖ  زاضز یٙییٔبٜ زض ثرف پب ٕٝیٔب٘ٙس ٘ یقىّ ی٘ٛٔ ٖسؾ ٗیا 

 ای دایزُ حالت

 قٛز. یقىُ خسا ٔ زایطٜ ای یثب ٘ٛاض ٖسؾی  ٗییثرف پب

  شکل E حالت 

 قٛز. یقىُ ٌفتٝ ٔ E بی ٗیٚ ثٝ آٖ فطا٘ىّ ی قٛزٔ ٓیتمؿ طٜیزا ٓیثٝ زٚ ٘ ی٘ٛٔ وُ ٖسؾ ٗیا زض
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 قىُ Dحبِت 

 

 

 

 حبِت زایطٜ ای قىُ
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 قىُ Eحبِت 

 

 

وٙس. ٘حٜٛ لطاض  یؾُح ِٙع خسا ٔ یضا اظ ثبل هی٘عز یِٙع ٞب یذَُٛض وٝ زض تهبٚیط ٔكبٞسٜ ٔی قٛز،  ٖبٕٞ 

پّه  طیِٙع ٚ زض لؿٕت ظ ٕٝینٛضت اؾت وٝ ذٍ اؾتطاحت آٖ زض ٘ ٗیثٝ ای زٚ وب٘ٛ٘ یذٌُٛ زض ِٙع ٞب ٗیا یطیٌ

 یثطا ٖاؾت وٝ اغّت چكٕب ٗیا طزیٌ یِٙع لطاض ٔ ٗییپب ٕٝیزض ٘ ،ٗیث هیثرف ٘عز ٙىٝیا ُی. زِٔی ٌیطز لطاض

ٚ  ٓیزٚض تط ثٝ ٔؿتم بءیاق سٖیز یقٛ٘س ٚ ثطا یٔ طٜیذ ٗییثٝ ؾٕت پب هیزض فبنّٝ ٘عز بءیاق سٖیُٔبِٗٝ وطزٖ ٚ ز

 وٙس. یثبلاتط ٍ٘بٜ ٔ

 (Progressive) تذریجی ّای لٌش

ایٗ ِٙع ٞب زض زؾتٝ ثٙسی خسیسی لطاض ٕ٘ی ٌیط٘س، تٟٙب  تفبٚت ایٗ ِٙعٞب ثب ِٙعٞبی زٚ ٚ ؾٝ وب٘ٛ٘ی زض ایٗ اؾت 

 ٞب آٖ یػٌیٚ ٗی. اضا فطاٞٓ ٔی وٙس هیزٚض ٚ ٘عز یقفبف ٚ ثٝ ٚيٛح زض فبنّٝ ٞبٚؾیٕ ،وٝ ثطای ثیٕبض أىبٖ زیس 

 بثسی یٔ طییتغ ٗییاظ ثبلا ثٝ پب سیز حی٘ٛٔ ِٙع ثٝ تسض ٗیازض  وطزٜ اؾت. ُیتجس ثیٕبضاٖ ٗیا٘تربة ٔحجٛة ث هیضا ثٝ 

 . ؿتی٘ سیٚ ذٍ خسا وٙٙسٜ زض آٖ ٔحؿٛؼ ٚ لبثُ ز
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 (contact lenses) تواسی ّای لٌش

 

 

    لٌش ًزم -1

  رٍساًِ یکبار هصزف                                                                                

 یکبار هصزف                           : تعَیض سهاًی بزًاهِ اعاط بز بٌذی دعتِ            

  هذاٍم جایگشیي                                                                  

 عٌتی                                                                   

            

 ّیذرٍصل                                                                 

 عیل عافت                                                                 

 uv کٌٌذُ هْار                                                           : دعتِ بٌذی بز اعاط کاربزی           
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 تَریک                                                                

 رًگی                                                                 

 صباًذا                                                                

 لٌش عخت -2

                                                              

                                                                       PMMA                                               

                                                                                   GP 

 ارتَکزاًَلَصی                                          :ٌذی بز اعاط کاربزی دعتِ ب               

 اعکلزال                                                                      

 ّیبزیذی                                                             

 

 

ا٘حٙب زاض ، ٔسٚض ، ٘بظن ٚ  یىیپلاؾت یقٛز ، نفحٝ ٞب یٌفتٝ ٔ عی٘ ی٘بٔطئ یٞب ٙهیوٝ ثٝ آٟ٘ب ٖ یتٕبؾ یِٙعٞب

 یثط ضٚ  قٛ٘س. یپٛقب٘س ، قٙبٚض ٔ یضا ٔ ٝیوٝ لط٘ یاقى ٝیلطاض ٌطفتٝ ٚ ثط لا ٝیلط٘ یثبقٙس وٝ ثط ضٚ یٔ یقفبف

ضا زض فٛانُ  ییٙبیٚ ؾبذتٝ قسٜ تب ث یَطاح یٔتحسإِطوع یٞب ًٙیثٝ نٛضت ض یٔتفبٚت یىیاپت یِٙع لسضتٟب هی

چكٓ ٚ  یا٘ىؿبض ٛةیاؾت وٝ اظ ٖ یافطاز یضاٜ حُ ٔٙبؾت ثطا هی یتٕبؾ یاظ ِٙعٞباؾتفبزٜ  ٔرتّف انلاح وٙس.

ثٝ َٛض وّی ِٙعٞبی تٕبؾی ثٝ  .٘ساض٘س ٞبی خطاحی ُٖٕ بیٚ  ٙهیثٝ اؾتفبزٜ اظ ٖ یا ٖلالٝ ٚ ثط٘س یض٘ح ٔ ٝیلٛظ لط٘

زض ایٗ لؿٕت ثٝ تٛيیح  ٘یع تمؿیٓ ثٙسی ذٛز ضا زاض٘س. ٘طْ ٚ ؾرت تمؿیٓ ثٙسی ٔی قٛ٘س وٝ ٞط وساْزٚ ٘ٛٔ 

 ا٘ٛأ ٟٔٓ ٚ پطوبضثطز ِٙع ٞبی تٕبؾی ٔی پطزاظیٓ.
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 (Soft Contact Lenses) ًزم لٌش

ضا  تٕبؾی یَیف ٚؾیٗی اظ ِٙعٞب ٘یع ٘بٔیسٜ ٔی قٛ٘س،( ٞیسضٚفیُ) زٚؾت آة یتٕبؾی ٘طْ وٝ اغّت ِٙعٞب یٙعٞبِ

٘بظن ٚ  بضیثؿ ٚ قٛ٘س یؾبذتٝ ٔ سضٚغَیآة ثٝ ٘بْ ٞ یغَ ٔب٘ٙس ٚ حبٚ یٞب هیاظ پلاؾت ایٗ ِٙعٞب. قبُٔ ٔی قٛ٘س

 ایٗ ِٙعٞب .ٞؿتٙسثیٙی ٚ آؾتیٍٕبتیؿٓ ضزٚ ثیٙی، هیح ٘عزلاتٕبؾی ٘طْ لبزض ثٝ ان یِٙعٞب. ٞؿتٙس طیاُ٘ٗبف پص

 ْبٞط ٔحسة ٚ لبثُ تب قسٖ ٞؿتٙس. یٚ زاضا ط٘سیٌ یا٘ٛأ ِٙعٞب ضاحت تط زض چكٓ لطاض ٔ طیٖٕٛٔب ٘ؿجت ثٝ ؾب

 .قٛ٘س یٔ یثٙس َجمٝ طینٛضت ظ ٞب ثٝ آٖ ثط٘بٔٝ ظٔب٘ی تٗٛیى٘طْ ثط اؾبؼ  یِٙعٞب

 (Daily disposable lenses )بارهصزف یک رٍساًِ لٌشّای

ثٟتطیٗ ٌعیٙٝ ثطای ثیٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ  آِطغی  ٚ زٚض ا٘ساذتٝ ٔی قٛ٘سضٚظ اؾتفبزٜ وطزٖ اظ چكٓ  هیثٗس اظ  ِٙعٞب ٗیا

 اظ ٌبٞی فمٍٗ خٌّٛیطی ٔی وٙٙس. ایٗ ٘ٛٔ ِٙع ٕٞچٙیٗ ثطای افطازی وٝ ئیظیطا اظ ضؾٛة پطٚت ،ی چكٕی ثٛزٜٞب

 .، ثؿیبض ٔٙبؾت اؾتاؾتفبزٜ ٔی وٙٙسِٙع 

 

 (Disposable lenses) بارهصزف یک لٌشّای

 تط اؾت. یحااؾتفبزٜ ایٗ ٘ٛٔ ِٙع ٞب ٘ؿجت ثٝ ِٙع ٞبی ضٚظا٘ٝ ض ظٚزتط ٖٛو قٛز. بیٞطزٚ ٞفتٝ  سیثب ایٗ ِٙعٞب 
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 (Frequent replacement lenses) جایگشیي هذاٍم لٌشّای

. اظ ٔعایبی ِٙعٞبی تٕبؾی وٝ ٔتٙبٚثب تٗٛیى ٔی  وطز. ىیتٗٛ ثبض هیٞط ؾٝ ٔبٜ  بینٛضت ٔبٞب٘ٝ  ثٝ سیِٙعٞب ضا ثب ٗیا

یٗ، احتٕبَ وٕتط ٖفٛ٘ت ٚ قؿتكٛی ضاحت ئا٘تمبَ اوؿیػٖ ثیكتط ثٝ چكٓ ٞب، ضؾٛة وٕتط پطٚت ٔی تٛاٖ ثٝ قٛ٘س

 اقبضٜ وطز.تط  آٟ٘ب 

 

 (Traditional lenses) سٌتی لٌشّای

أب خٟت  ٘یؿت ضایحهّی یب ؾبلا٘ٝ اؾتفبزٜ اظ ِٙعٞبی ف وطز. ىیتٗٛ كتطیث بیٚ  ثبض هیٞط قف ٔبٜ  سیِٙعٞب ضا ثب ٗیا

 ثیٕبضاٖ ثب زفٗبت اؾتفبزٜ ظیبز ٔٙبؾت ٔی ثبقس.

 

 قٛ٘س. ٔی ثٙسی َجمٝ ظیط نٛضت ثٝ وبضثطی آٖ ٞب اؾبؼ ثط ٘طْ ِٙعٞبی

 سیلیکَى ّیذرٍصل لٌشّای

ٔترّرُ تط ٞؿتٙس ٚ اخبظٜ  یِٕٔٗٛ سضٚغَیٞ ی٘طْ ٞؿتٙس وٝ ٘ؿجت ثٝ ِٙعٞب یتٕبؾ یاظ ِٙعٞب یا كطفتٝی٘ٛٔ پ 

 ِٕٔٗٛی ٔی ثبقس. ٔٛاضز اؾتفبزٜ اظ آٖ ٞب ٕٞب٘ٙس ِٙع ٞبی ٞیسضٚغٖ .ثطؾس ٝیثٝ لط٘ یكتطیث ػٖیاوؿ زٞٙس یٔ

 (Silsoft) ّای لٌش

 ٕبضیزض چكٓ ثٔبٜ  2-3 تٛا٘ٙس یِٙعٞب ٔ ٗی. اا٘دبْ زازٜ ا٘س سیاؾت وٝ ُٖٕ آة ٔطٚاض یٞب ٔرهٛل ٘ٛظازا٘ ِٙعایٗ  

زؾتٝ اظ ِٙعٞب  ٗیا ػٖیوٝ نجح زض چكٓ ٌصاقتٝ قٛز ٚ قت ثطزاقتٝ قٛز، چٖٛ وٝ ٖجٛض اوؿ ؿتی٘ یبظیثبقٙس ٚ ٘

 ضؾس. یثٝ چكٓ ٔ یكتطیث ػٖیاوؿ ؿتیوٝ ِٙع زض چكٓ ٘ یاظ ٔٛلٗ یاؾت. حت 300 یثبلا
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 UV هْارکٌٌذُ لٌشّای

تٛا٘س ثبٖث آة  یوٝ ٔ سی٘طْ ثٝ ٔحبفٓت اظ چكٕبٖ قٕب زض ثطاثط اقٗٝ ٔبٚضاء ثٙفف ذٛضق یتٕبؾ یاظ ِٙعٞب یثطذ

 ٗیثٟتط پٛقب٘ٙس، یوُ چكٓ قٕب ضا ٕ٘وٝ  ییوٙس. أب اظ آ٘دب یقٛز، وٕه ٔ یٔكىلات چكٕ طیٚ ؾب سیٔطٚاض

 .ٔی ثبقس UVٔؿسٚزوٙٙسٜ  یبثآفت یٞب ٙهیٖ  سیٔحبفٓت زض ثطاثط ٘ٛض ذٛضق

 

   تَریک لٌشّای

انلاح  عاٖیوٙٙس ٚ زض ٔ یُٖٕ ٕ٘ RGP  یِٙعٞب یثٝ ذٛث یٌبٞ أب ٞؿتٙس ؿٓیبتٍٕیِٙعٞب لبزض ثٝ انلاح آؾت ٗیا

  .ثبقٙس یٔ یتٕبؾ یِٙعٞب طیٌطا٘تط اظ ؾب یٕٔٗٛلا وٕ ٚ زاض٘س تیٔحسٚز ؿٓیٍٕبتیآؾت

 

   رًگی لٌشّای

زاض٘س وٝ ٖجبضتٙس اظ :  یذٛز ا٘ٛأ ٔرتّف یضٍ٘ یزٞٙس . ِٙعٞب طییتٛا٘ٙس ضً٘ ٚ ْبٞط چكٓ ضا تغ یِٙعٞب ٔ ٗیا

زاقتٝ ٚ  ییجبیِٙعٞب فمٍ خٙجٝ ظ ٗیاظ ا یبضی. ثؿٚ ..وٙٙسٜ ٘ٛض  ّتطیوٙٙسٜ ، ٔبت ٚ ف سی، تكس یٔطئ یضٍ٘ یِٙعٞب

اظ ٘ٛض  ی٘بق یوبٞف ٘بضاحت بی ٛةیٔٗ ٝیلط٘ یْبٞط یٕ٘ب طیی، تغ یضا٘ىؿب ٛةیانلاح ٖ یاظ آٟ٘ب ثطا ٍطیز یثطذ

 ضٚ٘س . یثٝ وبض ٔ یچكٕ یثرهٛل ثٗس اظ يطثٝ ٞب

 

 

 اقبضٜ وطز.ی تٛاٖ ثٝ ٔٛاضز ظیط ِٙع ٞبی ضٍ٘ی زؾتٝ ثٙسی ٔتٖٙٛی زاض٘س وٝ ثٝ ٖٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔ
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Visibility tints 

ایٗ ِٙعٞبی تٕبؾی زاضای ضً٘ ٔرتهطی ٞؿتٙس ثُٛضی وٝ ٍٞٙبْ ذطٚج اظ چكٓ ٔی تٛاٖ آٟ٘ب ضا پیسا وطز. ایٗ  

 ٘ٛٔ ِٙع ضً٘ چكٓ ضا تغییط ٕ٘ی زٞس.

Enhancement tints 

ایٗ ِٙعٞب زاضای ضٍ٘ی ٔبت ٞؿتٙس وٝ ثبٖث پطضً٘ تط قسٖ ضً٘ چكٓ قٕب ٔی قٛز. زضخٝ ضً٘ ایٗ ِٙعٞب اظ ٘ٛٔ  

Visibility tints .ثیكتط اؾت 

Color tints 

 ایٗ ِٙعٞبی تٕبؾی ضٍ٘ی زاضای زضخٝ ضً٘ ثیكتط ٚ تیطٜ تط ٞؿتٙس وٝ ضً٘ چكٕبٖ قٕب ضا وبٔلا تغییط ٔی زٞٙس. 

 

 

Light filtering tint 

قٛز تب  ٔیٞب  ثًٗی اظ ضً٘ ضً٘ وطزٖ وٓ یب ایٗ ٘ٛٔ ِٙع ثطای ٚضظقىبضاٖ َطاحی قسٜ اؾت وٝ ثبٖث تمٛیت 

 ّٖٕىطز ٚ وبضایی آٟ٘ب ضا ثٟتط وٙس.

 

  باًذاص لٌشّای 

 یٞب یٕبضیث یزض ثطذ بی یثٗس اظ يطثٝ ، خطاح ٝیپٛقب٘سٖ ؾُح لط٘ یثطا، پب٘ؿٕبٖ بیاؾتفبزٜ اظ ِٙع ثٝ ٖٙٛاٖ ثب٘ساغ 

ٚ آة ثٝ ٔست  ػٖیزاقتٗ اوؿ زض ٍ٘ٝ ییزؾتٝ اظ ِٙعٞب ثٝ ّٖت تٛا٘ب ٗی. ا طزیٌ یذبل ثب ٘ٓط پعقه نٛضت ٔ

 زاض٘س . ییؾعاٝ ث طیتبث ٝیلط٘ یٞب ظذٓ بْیزض ثبفت ذٛز، زض اِت یَٛلا٘

 

 (Hard Contact Lenses) سخت تواسی ّای لٌش

تٛا٘ٙس اظ  یاؾت وٝ ٕ٘ یاغّت افطاز یا٘تربة اضخح ثطا ،ثبلا  ؿٓیٍٕبتیانلاح آؾت ییتٛا٘ب ُیؾرت، ثٝ زِ یِٙعٞب

 ( ٘یع وبضثطز زاضز .وطاتٛوٛ٘ٛؼ ایٗ ِٙع ٞب ٞٓ چٙیٗ ثطای زضٔبٖ ثیٕبضی  لٛظ لط٘یٝ )  .ٙسی٘طْ اؾتفبزٜ ٕ٘ب یِٙعٞب
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ٔب٘س وٝ  یٔ یثسٖٚ پٛقف ثبل ٝیزضنس اظ لط٘ 15تب  10 كٝیثٛزٜ ٚ ٕٞ ٝیِٙعٞب، وٛچه تط اظ لُط لط٘ ٗیا لُط

ضا زض ٔٗطو  ٝی٘طْ ٚخٛز ٘ساضز، ٚ لط٘ یوٝ زض ِٙعٞب یوٙس. أىب٘ یٞٛا ضا فطاٞٓ ٔ ػٖیثٝ اوؿ ٝیلط٘ یأىبٖ زؾتطؾ

 زٞس. یلطاض ٔ عیذ بیزْ ا

اُ٘جبق  یثطا  یزٚضٜ ظٔب٘ هیثٝ  بظیٕٞبٖ اَٚ فطز ثب آٖ ضاحت اؾت، ٘ ٘طْ وٝ اظ یؾرت ثط ذلاف ِٙعٞب یِٙعٞب

 ؾرت، ضاحت تط اؾت. یاظ ِٙعٞب یٚ ثطزاقتٗ ٚ ٍٟ٘ساض ٌصاقتٗثب ایٗ حبَ  زاض٘س

 

 

 

 ثٝ قطح ظیط ٔی ثبقس. ثط اؾبؼ  ٔبزٜ ؾبظ٘سٜ ٚ وبضثطی ؾرت تٕبؾی ٞبی ِٙع ا٘ٛأ

  ((PMMA لٌشّای

 PMMA ی( ؾبذتٝ قسٜ ا٘س. ِٙعٞبPMMA) لاتیٔتبوط ُیٔت یؾفت ٚ ؾرت ثٝ ٘بْ پّ یىیٔبزٜ پلاؾت هیاظ 

ٖٕلاً  ِٙع ٞب ٗیٞب زقٛاض اؾت. ا ثب آٖ یٚ ؾبظٌبض وٙٙس یضا ثٝ چكٓ ٔٙتمُ ٕ٘ ػٖیٞؿتٙس، أب اوؿ یٖبِ هیاپت یزاضا

 قٛ٘س. یٔ عیا٘س ٚ أطٚظٜ ثٝ ٘سضت تدٛ قسٜ ٗیٍعیخب GP یثب ِٙعٞب

 

 ( GP or  Rigid gas permeable ) لٌشّای

ٔٛاز  ٗیثبقٙس . ا یفّٛئٛض ٔ یٕطٞبیپّ بی ىٖٛیّیؾ ُیٔٛاز اظ لج طیٚ ؾب هیاظ پلاؾت یجیقبُٔ تطو RGPِٙعٞب   

ٚ ٘ؿجت  ٛزٜث طیِٙعٞب ضَٛثت پص ٗیزٞٙس. ا یٔ ٝیِٙع ثٝ لط٘ بٖیضا اظ ٔ ػٖیٖلاٜٚ ثط حفّ قىُ ِٙع ، اخبظٜ ٖجٛض اوؿ
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 یثبلا ؿٓیٍٕبتیا٘تربة زض ٔٛاضز آؾت ٗیثٟتط RGP یزاض٘س. ِٙعٞب ٝیثب لط٘ یثبلاتط یِٙعٞب لسضت ؾبظٌبض طیثٝ ؾب

آٟ٘ب  یوٝ ِٙع ٘طْ ثطا اؾت یٕبضا٘یِٙعٞب َجك ٘ٓط پعقه ٚ زض ث ٗیثبقٙس . اؾتفبزٜ اظ ا یٔ ٝیلٛظ لط٘ یٕبضیٚ ث ٝیلط٘

 ُیزِ ٗیٚ ثٝ ٕٞاُ٘ٗبف ٘ساض٘س  تیلبثّ ؾبظ٘سٜ آٟ٘ب ٝیٔبزٜ اِٚ یاظ ِٙعٞب ثٝ ّٖت ؾرت ؾتٝز ٗیا .ثبقس یٕ٘ سیٔف

٘یبظی  ثٝ ا٘س ٚ  ٚ ٖفٛ٘ت ٔمبْٚ  زض ٔمبثُ ضؾٛة GP یِٙعٞب لاظْ اؾت تب فطز ثٝ آٟ٘ب ٖبزت وٙس. یكتطیٔست ظٔبٖ ث

 .ٔىطض آٖ ٞب ٕ٘ی ثبقس ىیتٗٛ

 

 

 

 (Orthokeratology) ارتَکزاتَلَصی تواسی ّای لٌش

ٚ ثٝ  ٝیلط٘ یا٘حٙب طییؾرت ٞؿتٙس وٝ خٟت تغ یاظ ِٙع ٞب یزض ٚالٕ ٖ٘ٛ Ortho-K بی یاضتٛوطاتِٛٛغ یٞب ِٙع

 قٛز.  یاؾتفبزٜ ٔ بءیاق یچكٓ زض تٕطوع ثط ضٚ یٔٙٓٛض ثٟجٛز ٔٛلت

جب٘ٝ فمٍ ثٝ ٔست اضتٛ اظ ٘ٛٔ ق یثبقس. ِٙع ٞب ی٘ٛٔ ضٚظا٘ٝ ٚ قجب٘ٝ ٔ یزاضاظٔبٖ اؾتفبزٜ آٟ٘ب  ِٙع ثط حؿت ٗیا

 س.قثب یاؾتفبزٜ ٔ لبثُٞكت ؾبٖت زض قت 

وٝ اظ  یوٝ اغّت افطاز ییثبقس. تب خب یٔتساَٚ تط اظ ٘ٛٔ ضٚظا٘ٝ آٖ ٔ بضیثؿ یاضتٛوطاتِٛٛغ یتٕبؾ یقجب٘ٝ ِٙع ٞب ا٘ٛأ

ذٛز ثپطزاظ٘س ٚ  تیٚ ِٙع ثٝ فٗبِ ٙهیثٝ ٖ بظیوٙٙس لبزض ذٛاٞٙس ثٛز زض ََٛ ضٚظ ثسٖٚ ٘ ی٘ٛٔ ِٙع اؾتفبزٜ ٔ ٗیا

 یِٙع ٞب یاثط زضٔب٘ ََٛ ضٚظ اظ ٘ٛٔ اضتٛ ضٚظا٘ٝ اؾتفبزٜ وٙٙس. ضاؾت تب ز بظیپعقه ٘ میثٙب ثٝ تكر ٍطیز یثطذ

 .ٍطز٘سیذٛز ثط ٔ یٞب ثٝ حبِت لجّ ٝیثبقس ٚ اٌط اؾتفبزٜ اظ آٖ ٞب لُٕ قٛز، لط٘ یٔ یٔٛلت یاضتٛوطاتِٛٛغ
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 (scleral) اسکلزال لٌشّای

اؾىّطاَ  ی. ِٙعٞبثبقٙس ی٘ٛٔ ِٙع ؾرت ٔ ٗیستطیاؾىّطاَ ٞؿتٙس وٝ خس یؾرت ِٙعٞب یاظ ِٙعٞب یٍطیز یؾط

٘ٛٔ  ٗیا یوٙٙس، ا٘ساظٜ  یِٙع ٘طْ ُٖٕ ٔ هیوٙٙس ٚ ٔثُ  یٕ٘ هیقٛ٘س، چكٓ ضا تحط یخبثدب ٕ٘ ٝیؾُح لط٘ یضٚ

قٛز ٚ  یٔ دبزیپُ ا هی ٝیلط٘ یضٚ َّٛ،ٔح ٗیا ّٝیقٛز ٚ ثٝ ٚؾ یٔ رتٝیِٙعٞب ثعضي اؾت ٚ زض زاذُ آٖ ٔحَّٛ ض

زاذُ  ًٙیُٖٕ ض ٙه،یزاض٘س، ُٖٕ وطاؼ ِ ٝیوٝ لٛظ لط٘ یٕبضا٘یث یتٕبٔ یوٙٙس. ثطا یٔ یطیچكٓ خٌّٛ یاظ ذكى

  .ط٘سیٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٌ تٛا٘ٙس یٔ ب٘ٛٔ ِٙعٞ ٗیزاقتٝ ا٘س، ا ٝیلط٘ ٛ٘سیُٖٕ پیب ٚ  یچكٕ
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 ((Hybrid contact lenses ّیبزیذی تواسی لٌشّای

 ٚ یىٛ٘یّیؾ بی٘طْ  یِٙعٞب یضاحت ثٝ ٞٓ ا٘س وٝ  قسٜ یَطاح یٚ َٛض طزیٌ یذبل لطاض ٔ یِٙع زض زؾتٝ ِٙع ٞب ٗیا

 ٗیٔٙبفص ٖجٛض ٌبظٞب اؾت وٝ ا یِٙعٞب زاضا ٗیا یثبقٙس. لؿٕت ٔطوع RPG یٚايح ِٙعٞب سیز یزاضا ٞٓ چٙیٗ

 یِٙعٞب ٘ؿجت ثٝ ِٙعٞب ٗیاؾت. ا ٜقس  احبَٝ یىٛ٘یّیؾ بی یسضٚغ٘یٞ یقسٜ زض ِٙعٞب  ٔحسٚزٜ تٛؾٍ ٔبزٜ اؾتفبزٜ

 یٕبضا٘یث ی( ٚ ثٝ َٛض وّٝیوطاتٛوٛ٘ٛؼ )لٛظلط٘ ٕبضاٖیث یتط ٞؿتٙس ٚ ثطا تط ٚ ٌطاٖ ؾرت یىٛ٘یّی٘طْ ٚ ؾ سضٚغَیٞ

 . ثبقس یٔٙبؾت ٔ یزاض٘س، ثٝ ٞط قىّ ی٘بٕٔٙٓ ٝیوٝ لط٘
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  چشوی داخل ّای ریٌگ

 هی٘عز یٚ ثٝ َٛض ٔكرم ثطا یا٘ىؿبض تیانلاح ٖ یثطا ٝیزاذُ لط٘ یوبقتٙ ٕپّٙتیا یٖ٘ٛ ٝیزاذُ لط٘ ًٙیض

ثتٛاٖ ٌفت  سیوطزٜ اؾت. قب سایپ یوٕتط ضٚاج هیعیِ بی عضیثبلاتط ٘ؿجت ثٝ ِ ٙٝیٞع ُیوبضثطز زاضز أب ثٝ زِ یٙیث

 یقفبف ٝیثبقس وٝ لط٘ یٚ ٔتٛؾٍ ٔ فیذف ٝیزچبض لٛظ لط٘ ٕبضاٖیث یثطا ٝیزاذُ لط٘ ًٙیض یوبضثطز فّٗ ٗیٟٔٓ تط

اؾتحىبْ  یزاضا ٝیزچبض وطاتٛوٛ٘ٛؼ، لط٘ ٕبضاٖی. زض ثضا زاض٘سُٖٕ  ٗیا٘دبْ ا یثطا وبفی ٝیزاقتٝ ٚ يربٔت لط٘

 ًٙیٕٔٙٛٔ اؾت أب ض ٕبضاٖیث ٗیزض ا یا٘ىؿبض ٛةیانلاح ٖ یضٚ هیعیِ بی عضیاؾتفبزٜ اظ ِ ٗیثٙبثطا ؿتی٘ یٗیَج

وبؾتٝ  یٕبضیقسٜ ٚ اظ قست ث ٕبضاٖیث ٗیزض ا ٙهیٚ ثب ٖ ٙهیثسٖٚ ٖ سیتٛا٘ٙس ثبٖث ثٟجٛز ز یٔ یا ٝیلط٘ یٞب

 .قٛز

ٔبزٜ ٔصوٛض زض  ٙىٝیؾبظٌبض اؾت. خبِت ا ٝیثبقس ٚ ثب لط٘ یٔ  PMMAٔرهٛل   هیٞب اظ خٙؽ پلاؾت ًٙیض ٗیا

 ٗیٔٛضز اؾتفبزٜ ثٛزٜ ٚ وبٔلاً ثب ثبفت چكٓ ؾبظٌبض اؾت ثٙبثطا یزاذُ چكٕ یؾبذت ِٙعٞب یؾبَ ٌصقتٝ ثطا 50

 قٛز. یثبٖث اِتٟبة ٕ٘

 آٖ ٞب ثٝ قطح ظیط ٔی ثبقس: ٗیتط حیزاض٘س وٝ ضا یا٘ٛأ ٔرتّف ٞب ًٙیض ٗیا ی،ثؿتٝ ثٝ َطاح
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 (INTACS) ایٌتکس  ای قزًیِ داخل ریٌگ

 یَطاح یٔرتّف یٞؿتٙس وٝ زض ا٘ساظٜ ٚ يربٔت ٞب طٜیزا ٓیقبُٔ زٚ لُٗٝ ٘ ٙتىؽیا یا ٝیزاذُ لط٘ یٞب ًٙیض

اؾتفبزٜ ٔی  ؿٓیٍٕبتیٚ آؾت یٙیث هیزضٔبٖ ٘عز یثطا  ٝیلٛظ لط٘ تیزٚ لُٗٝ آٖ ثؿتٝ ثٝ ٚيٗ بی هیقسٜ ا٘س ٚ 

ٚ  ٘ٛض یاقٗٝ ٞب طیٔؿ طییتغ ی، ثطا ٝیؾُح لط٘ لؿٕت قیت زاض ضا ثب نبف وطزٖ ییٙبیث تیٚيٗ قٛز. ایٗ ضیًٙ ٞب

 ..جركٙسیٔ ٟجٛزث وبٞف اٖٛخبج 

 زاضای  ًٙیقٛز. ٞط ض یوبض ٌصاقتٝ ٔ ٝیزض زٚ َطف لط٘ ًٙیض 2ٕٔٗٛلاً  ٝ،یزاذُ لط٘ ًٙیض یوبضٌصاض ٙسیفطا زض

 ٔتط اؾت.  یّیٔ 8/0آٖ  یثبقس ٚ پٟٙب یزضخٝ ٔ 150 یلٛؾ

 

 

 

 

 

 (Keraring – Intracorneal Ring Segments) کزاریٌگ قزًیِ داخل ریٌگ

 یتب ا٘حٙب قسٜ ٝیٚاضز لط٘وٝ ، زٚ لُٗٝ وٛچه ٚ قفبف ثٝ قىُ ٞلاَ ٞؿتٙس  یا ٝیزاذُ لط٘ یٞب ًٙیض ٗیا 

قسٜ ا٘س تب ثتٛا٘ٙس  یَطاح یٔرتّف یلُٗبت زض ا٘ساظٜ ٚ يربٔت ٞب ٗیزٞٙس. ا طییضا تغ ٝیلط٘ ح قیت زاضؾُ

 ضا ثٟجٛز ثجركٙس.  ٝیلٛظ لط٘ اظ یزضخبت ٔرتّف
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 ((MYORING هیَریٌگ ای قزًیِ داخل ریٌگ

لُط   كتط ٚیزض زضٖٚ اؾتطٚٔب لط٘یٝ اظَطیك یه ثطـ تّٛ٘ی وٛچه لطاض ٔی ٌیطز. ٞط چٝ يربٔت ثایٗ ضیًٙ  

ٔحسة ٚ  یؾُح لسأ ٚ اؾت ٕتطیّی/. 5ٔ آٖثس٘ٝ  یذٛاٞس زاقت. پٟٙب یكتطیث یوٕتط ثبقس، اثط انلاح ًٙیض

قىبف  كیضا اظ َطٖ زٞس تب ثتٛاٖ ا یظٜ ذٓ قسٖ ضا ٔخبقىُ ٚ اثٗبز ذبل ثٝ آٖ ا ٗی. ا ی زاضزٔمٗط یؾُح ذّف

 بی CISIS ًٙیٛضیٔ یوٕه زؾتٍبٜ ٔرهٛل وبضٌصاضا ثب ایٗ ضیًٙ ض ی. ُٖٕ وبضٌصاضٌصاقتوبض  ٝیزض لط٘ یوٛچى

٘ؿجت ثٝ  ؿٓیٍٕبتیٚ اؾت یٙیث هیانلاح ٘عز یثطا یكتطیث ُیپتب٘ؿ ًٙیٛضی.  ٔی زٞٙس ا٘دبْ عضیثٝ وٕه ثطـ ثب ِ

 زاضز. INTACS یا ٝیزاذُ لط٘ ضیًٙ
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 چشوی داخل ّای پلاگ

ٍٟ٘ساقتٗ ؾُح  عینبف ٚ تٕثبقس وٝ ؾجت  یٔ تیٚ اِىتطِٚ ٗیپطٚتئ ،یچطث ،اظ آة، ضٚغٗ یا سٜیچیٔرٌّٛ پ اقه

 یثٝ ٘بْ غسٜ اقى یپّه فٛلب٘ طیزض ظ یاقه اظ غسٜ ا قٛز. یٔچكٓ  یقٛٚ قؿت ٚ چكٓ، وبٞف ذُط ٖفٛ٘ت

 تٛؾٍ آٖ ايبفٝ ٔیعاٖ ٚ قٛز ٔی پرف چكٓ ؾُح ضٚی قسٜ تِٛیس قها ظزٖ، پّه ثبض ٞط . ثبزقٛ یٔ سیتِٛ

زض حبِت َجیٗی زض ٞط چكٓ زٚ ٔدطا  .ضیعز ٔی ثیٙی زاذُ ثٝ ٚ قٛز ٔی ذبضج چكٓ اظ اقه وٙٙسٜ ترّیٝ ؾیؿتٓ

فٛلب٘ی ٚ تحتب٘ی ثطای ذطٚج اقه اظ چكٓ یىی زض پّه ثبلا ٚ زیٍطی زض پّه  Nasolacrimal))وب٘بِیىَٛ ثٝ ٘بْ 

 (puncta)پٛ٘ىتْٛ ؾٕت ثیٙی ثٝ ٘بْ ثٝایٗ ٔدبضی اظ زٚ ؾٛضاخ وٛچه زض ِجٝ پّه ثبلا ٚ پبییٗ  پبییٗ ٚخٛز زاضز.

ثٝ ویؿٝ  تٛؾٍ ٔدطای ٔكتطوی اقه اظ پٛ٘ىتْٛ ٞب ثٝ زاذُ وب٘بِیىَٛ فٛلب٘ی ٚ تحتب٘ی ٚ ؾپؽ آغبظ ٔی قٛ٘س.

زض ازأٝ اقه اظ َطیك  ویؿٝ اقىی زض ٌٛقٝ زاذّی چكٓ، زض وٙبض ضیكٝ ثیٙی لطاض زاضز. اقىی ٞسایت ٔی قٛز.

  . ٔی قٛز. ٚاضز ثیٙی ٞب٘ؿط ای ثٝ ٘بْ یچٝزض

ایٗ  ٓ وٝ اٌطیكٛیٔٛاخٝ ٔ چكٓ یوٙس، ثب ٔكىُ ذكى سایوبٞف پ یّیثٝ ٞط زِ اقه تیفیو بیٚ  عاٖیوٝ ٔ یظٔب٘

. ایٗ  زقٛ یٔ ٝیپلاي ٞب تٛؾٍ زوتط تٛن ٗی٘كٛز، ٕٔٗٛلا ازضٔبٖ  ٚزاضٚ ٞبی ٔطثَٛٝ یچكٕ یٞبثب لُطٜ ٖبضيٝ 

ی ثب ٘بْ اقى یپلاي ٞبس. ٘قٛٔبٕ٘ ذطٚج اقه تب   س٘وبض ٌصاقتٝ ٔی قٛ زض پّه پبییٗپٛ٘ىتْٛ زض زاذُ  ٞبپلاي 

 ت.زا٘ٝ ثط٘ح اؾ هی یا٘ساظٜ  ٚ ؾبیع آٖ قٛ٘س یپٛ٘ىتْٛ قٙبذتٝ ٔیب پب٘ىتبَ  یلاي ٞبپ ٞبی
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 ٘س اظ:ا ٖجبضتٔی قٛ٘س وٝ  ثٙسی تمؿیٓ٘ٛٔ  ؾٝ ی ثط حؿت ٘ٛٔ ٔبزٜ ؾبظ٘سٜ آٖ ٞب ثٝاقى یٔدطا ٞبی پلاي

 

 کلاصى پلاگ

اثتسا آٖ ضا  زٞس، یٔ ٘كبٖ یأطوٝ ا٘ؿساز چٝ ٚاوٙك ٗیثب ا  ٔست اؾت ٚ ٔتٙبؾت  وٛتبٜ یٞب زضٔبٖ یولاغٖ ثطا يپلا

 .ضٚز یٔ ُیچٙس ٔبٜ تحّ بیثٗس اظ چٙس ضٚظ، چٙس ٞفتٝ ٚ  يپلا ٗیا .ٌصاض٘س یوبض ٔ ىَٛیزض وب٘بِ

 

 سیلیکًَی پلاک

ٔرتّف ؾبذتٝ قسٜ  یٞب زض ٔحُ ثٕب٘س ٚ زض ا٘ساظٜ ٚ ضً٘ ینٛضت زائٕ قسٜ وٝ ثٝ یَطاح یا ٌٛ٘ٝ ثٝٞب  ایٗ پلاي 

ٕ٘ٛزٜ ٚ آٖ ضا  ، ا٘ساظٜ  ضا ٔكرمپلاي ٔحُ كیزل یطیٌ يٕٗ ا٘ساظٜ تٛاٖ یپطٚة وٛچه ٔ هیاؾت. ثب اؾتفبزٜ اظ 

 زاز.  یزض ٔدطا خب

أط  ٗیا زاض٘س وٝ یٞب ؾٛضاخ وٛچى ياظ پلا یثًٗ. قٛز یٔ وبٔلا فیىؽ طزیذٛز لطاض ٌ حینح یاٌط زض خب يپلا

ترّیٝ  ئٙفص ثٝ زاذُ ٔطوع پلا ٗیا بٖیاظ اقه اظ ٔ یٔمساض زض ٔٛاضز يطٚضی ثٝ نلاح زیس پعقه ٌطزز یثبٖث ٔ

 قٛز.
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 کاًالیکَلی داخل پلاگ

آٖ ؾبزٜ ٚ ضاحت ثٛزٜ  خطاحی. آٚضز یٚ ولاغٖ زٚاْ ٔ ىٖٛیّی٘ؿجت ثٝ ٘ٛٔ ؾ یكتطیٔست ث یِحبِ ظٔب٘ اظ يپلا ٗیا

آٖ  اظ یلؿٕت چیٚ ٞ طزیٌ یٔ لطاض یىََٛٛض وبُٔ زضوب٘بِ ثٝ يوٝ پلا زِیُ ایٗ  ٚ ثٝ  قٛز یوبضٌصاقتٝ ٔ یٚ ثٝ آؾب٘

 یاظ وبضٌصاض پؽ عی٘ ،یولاغ٘ ئب٘ٙس پلا ایٗ پلاي ٞب اضز.٘س ضازض چكٓ  یاحؿبؼ خؿٓ ذبضخ ٕبضیث ؿت،ی٘ طٖٚیث

 . س٘قٛ یٕ٘ سٜیز

 

 (Bodkin Tube) تیَپ بادکیي

 ثبض ٞط ثب. زاضز ٚخٛز چكٓ پبییٗ پّه زٚ ٞط ضٚی ضیع ثٝ ٘بْ پٛ٘ىتْٛ ؾٛضاخ یه قس، ٌفتٝ تط پیف وٝ َٛض ٕٞبٖ

 ایٗ. قٛز ٔی اقىی ویؿٝ ٚاضز ؾپؽ اظ َطیك ٔدطای اقىی ٚ قسٜ فطؾتبزٜ ٞب ؾٛضاخ زضٖٚ ثٝ اقه ظزٖ، پّه

 ترّیٝ قٛز، ٔؿسٚز ٔدطا ایٗ زِیّی ٞط ثٝ اٌط. قٛز ٔی ٔتهُ ثیٙی حفطٜ ثٝ اؾترٛا٘ی ؾبذتبض چٙس ٚؾیّٝ ثٝ ٔدطا

 ٔدطای ٖفٛ٘ت ثبٖث تٛا٘س ٔی ٚيٗیت ایٗ. قٛز ٔی ٔٛاخٝ ٔساْٚ ضیعـ اقه ثب قرم ٚ قسٜ ٔكىُ زچبض اقه

(  DCR) زاوطیٛؾیؿتٛضیٙٛؾتٛٔی خطاحی ُٖٕ ثٝ ٘یبظ ثبقس، وبُٔ ا٘ؿساز چٙب٘چٝ  ثعضٌؿبلاٖ زض. قٛز اقىی ٘یع

 وٝ وطزٜ ایدبز خسیس اقىی ٔدطا یه چكٓ، زاذّی ٌٛقٝ زض اؾترٛا٘ی وب٘بَ یه ایدبز ثب ، DCRخطاحی. ثبقس ٔی

 ٚ چكٓ ثیٗ  وٛچىی ثطـ اقىی ویؿٝ ثٝ ضؾیسٖ ثطای DCR زض. قٛز ٔی ؾطاظیط ثیٙی َطف ثٝ اقه آٖ َطیك اظ

 ایٗ زض. قٛز ٔی ثطزاقتٝ ثیٙی ٚ اقىی ویؿٝ ثیٗ اؾترٛاٖ اظ وٛچىی لُٗٝ ؾپؽ. قٛز ٔی زازٜ پٛؾت ضٚی ثیٙی،

 اضتجبٌ وٝ س٘قٛ ٔی زٚذتٝ ثیٙی زاذّی ٔربٌ ثٝ ٘حٛی ثٝ ثطـ ٞبی ِجٝ ٚ قسٜ زازٜ ثطـ اقىی ویؿٝ ضٚی ٔطحّٝ

 ٔدطا زض َٛضٔٛلت ثٝ ٘یع ؾیّیىٛ٘ی ِِٛٝ یه ُٖٕ، ایٗ َی ٕٔٗٛلاً. قٛز ثطلطاض ثیٙی ٚ اقىی ویؿٝ ثیٗ ٔؿتمیٕی

 ثیٕبض ثطای ٚ ٘ساضز زضز ِِٛٝ ایٗ. وٙس خٌّٛیطی خطاحی ُٖٕ اظ پؽ ٔدطا ٔدسز ا٘ؿساز اظ تب قٛز ٔی خبیٍصاضی

 .قس ذٛاٞس ثطزاقتٝ حؿی ثی ثٝ ٘یبظ ثسٖٚ ضاحتی ثٝ ٞفتٝ چٙس اظ وٙس ٚ ثٗس ٕ٘ی ایدبز ٔكىّی
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 ؾٛظٖ زٚ ثٝ ٔتهُ ؾیّیىٛ٘ی ِِٛٝ یه قبُٔ وٝ اؾت تیٛح ثبزویٗ خطاحی ایٗ زض اؾتفبزٜ ٔٛضز ِٛاظْ اظ یىی

 ٔی اؾتفبزٜ زاضز ٚخٛز پطِٚٗ ِٛح یه آٖ ا٘تٟبی زض وٝ ايبفی ؾٛظٖ یه خطاحی ؾت ایٗ زض .ثبقس ٔی ٘طْ اؾتیُ

 اظ یب ٚ قٛز پبضٜ ؾیّیىٖٛ ِِٛٝ اٌط. زٞٙس ٔی ا٘دبْ ؾت یه ثب ضا َطفٝ زٚ DCR ُٖٕ ؾٛظٖ ایٗ وٕه ثٝ ٚ. قٛز

 .قٛز ٔی زازٜ ٖجٛض ٔدطا اظ ضاحتی ثٝ ٚؾیّٝ ایٗ ثب قٛز خسا ؾٛظٖ

 

 

 

 (Crawford) کزافَرد لَلِ

 ٘بْ ثٝ اقىی ٔدطای ثیٙی لؿٕت زض غكبیی ثبلیٕب٘سٖ ، اقىی ٔدطای ٔبزضظازی ا٘ؿساز ٖبُٔ زض ٘ٛظازاٖ قبیٗتطیٗ

 .ٔیجبقس ٞبؾٙط زضیچٝ
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 9 زض ٔٛيٗی هثیٛتی آ٘تی ثب ٕٞطاٜ اقىی ٔدطای ٔبؾبغ ٔب٘ٙس غیطخطاحی ٞبی زضٔبٖ ثب ا٘ؿساز ضفٕ ٖسْ زضنٛضت

 وطافٛضز ِِٛٝ ثب زٚٔدطایی ٌصاضی زضٔب٘ی ِِٛٝ الساْ اِٚیٗ ، وٛزن اقىی ٔدطای ظزٖ ٔیُ یب پطٚثیًٙ اَٚ، ٔبٜ

 .ثٛز ذٛاٞس

 ٔی زازٜ ٖجٛض تحتب٘ی ٚ فٛلب٘ی وب٘بِیىَٛ زٚ اظ ضاحتی ثٝ اؾت ٚ  قىُ ظیتٛ٘ی ؾط زٚ زاضای ایٗ ِِٛٝ ؾیّیىٛ٘ی

 اظ إَیٙبٖ اظ ضا زاضز ٚ ثٗس خبثدبیی ٚ تحطن ِِٛٝ وطافٛضز  وٕتطیٗ ٔیعاٖ .ٔیكٛز فیىؽ ثیٙی حفطٜ زض ٚ قٛز

 .اؾت ثطزاقتٗ ثٝ ضاحتی لبثُ  اقىی ٔدطای زض ثبلیٕب٘سٜ تٍٙی ٚ ا٘ؿساز ٞطٌٛ٘ٝ ٚخٛز ٖسْ

 

 

 

 (injector cartridge) کارتزیج_ایٌجکتَر

 یؾٛضاذ ٝی، اثتسا پعقه زض ٌٛقٝ ٖٙجٞبی زاذُ چكٕی زض خطاحی ٞبیی ٔثُ آة ٔطٚاضیس ِٙع یزض پطٚؾٝ لطاض زٞ

 .زٞس یِٙع ضا زض ٔحُ ٔٛضز٘ٓط لطاض ٔ ح،یوبضتط ٙدىتٛضیٚ ؾپؽ ثب اؾتفبزٜ اظ ا وٙس یٔ دبزیا

ثٝ وٕه  ٝیپعقه ٘ٛن آٖ ضا اظ ٌٛقٝ ٖٙج ٙدىتٛض،یزض ٔحُ ٔٛضز٘ٓط زضٖٚ ا حیِٙع ٚ وبضتط یطیاظ لطاضٌ ثٗس

ثٝ  یا ظائسٜ ٙدىتٛض،یا ؿتٖٛیپ چب٘سٖیپ بی. حبَ ثب فكطزٖ ضؾب٘س یٔ یوطزٜ ثٛز ثٝ ٔحُ ٖسؾ ٝیوٝ لجلاً تٗج یؾٛضاذ

تط ٚ  تب حطوت ِٙع ٞطچٝ ٘طْ ثبقس یٔ ىٖٛیّیاظ ؾ ٜظائس ٗی. خٙؽ ٘ٛن ازٞس یضفتٝ ٚ ِٙع ضا ُٞ ٔ حیزضٖٚ وبضتط

 یٞب تط لؿٕت ٔٙٓٛض حطوت ضاحت اظ آٖ ثٝ ییٞب ت وٝ لؿٕتاؾ یٕطیپّ ٙدىتٛضیتط ثبقس. خٙؽ ثس٘ٝ ا ضٚاٖ
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ٔدسز ثبقٙس أب  ی اؾتفبزٜ لبثُ بی ثبضٔهطف هی تٛا٘ٙس یٞب ٔ ٙدىتٛضیا٘س. ا قسٜ زٚؾت پٛقف زازٜ ٔتحطن، ثب ٔبزٜ آة

 .قسٖ زاقتٝ ثبقٙس ُیاؾتط تیثبقس وٝ لبثّ یا ٌٛ٘ٝ ثٝ سیثب بٞ خٙؽ آٖ

 

 

 

 

 (Hydro dissection needle) ّیذرٍدایسکشي سزسَسى

 چكٓ خطاحی اٖٕبَ زض. ثبقس ٔی ٞب آٖ ا٘ٛأ اظ یىی ٞیسضٚزایؿىكٗ ؾطؾٛظٖ وٝ زاض٘س ٔرتّفی ا٘ٛأ ٞب ؾطؾٛظٖ

 لسأی( اتبق) وپؿَٛ، لط٘یٝ وطزٖ ثبظ اظ پؽ اؾت لاظْ (فیىٛ) ٔطٚاضیس آة خطاحی ُٖٕ زض ذهٛل ثٝ پعقىی

 ٔبٚضاء أٛاج وٕه ثٝ خّٕٝ اظ ٔٙبؾت ضٚـ ثب ضا ٖسؾی وسض ثبفت ثتٛاٖ تب قٛز خسا ٖسؾی اظ  ٖسؾی پٛقب٘ٙسٜ

 27.5 ٚ 45 ظاٚیٝ ثب ٘ٛٔ زٚ زض زاض ظاٚیٝ نٛضت ثٝ پعقه ثیكتط تؿٍّ خٟت ٔطٚاضیس آة ؾطؾٛظٖ. وطز ذبضج نٛت

 ضا خطاحی ٍٞٙبْ زض ٘ٓط ٔٛضز ٔبیٗبت تعضیك أىبٖ ٞب ؾطؾٛظٖ ایٗ ٔٙبؾت ٔمُٕ ؾُحاؾت.  قسٜ َطاحی زضخٝ

اظ ایٗ  .٘كٛز ٚاضز چكٕی ٞبی حفطٜ ثٝ آؾیجی قٛز ٔی ثبٖثٞب ایٗ ؾطؾٛظٖ  وٙس ٚ نیمّی ٘ٛن وطزٜ ٚ  فطاٞٓ

 .قٛز ٔی اؾتفبزٜ ٘یع ٞٛا تعضیك ثطای (ٌّٛوْٛ) آة ؾیبٜ خطاحی زضُٖٕ  ؾٛظٖؾط
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 لُٗبت ایٗ ؾطؾٛظٖ ثٝ قطح ظیط ٔی ثبقس:

 Hub :  پی ٚی ؾی  خٙؽ اظ یب زٞب٘ٝ اتهبَ ًؾط٘ؾط 

  Needleیب   cannula :اؾتیُ( ظً٘ يس فٛلاز خٙؽ ؾط ؾٛظٖ اظ(  

  cap  :زضپٛـ 

 

 

 

 

 

 (Irrigation Needle) شَ ٍ شست  یا کٌذ سزسَسى

ٞبی  خطاحی ٔب٘ٙس ٔٛاضزی زض خطاحی ٔحیٍ قؿتكٛی ثطای ٞیپٛزضٔیه ؾٛظٖ ؾط یه ٚالٕ زضایٗ ؾطؾٛظٖ 

 زاذُ قٛیٚ  قؿت ٞب زض آٖ اؾتفبزٜتطیٗ  وبضثطز پط . زاضز وبضثطز... یب زازٖ زاضٚ  ٚ ز٘سا٘پعقىی، اٖهبة چكٕی،

 سر سوزن

 سرسرنگ

 درپوش
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 ایٗ ؾط. قٛز ٔی ٌفتٝ ٞٓ ا٘سٚ ؾٛظٖ ؾط آٖ ثٝ زِیُ ٕٞیٗ ثٝ، اؾت )ٖهت وكی( ا٘سٚ زضٔبٖ زض ضیكٝ وب٘بَ

 ثبفت زیسٖ آؾیت اظ، ثبفت ثب ثطذٛضز نٛضت زض تب اؾت ثؿتٝ ٚ ٌطز نٛضت ثٝ آٖ َطاحی ٚ ٘جٛزٜ تیع ؾٛظٖ

ؾط  ا٘ساظٜ آٟ٘ب اظ َطیك ضً٘ .قٛز ٔی تِٛیس 23 تب 20 ٌیح اظ ٔرتّف ٞبی ا٘ساظٜ زض ؾٛظٖ ؾطایٗ  .قٛز خٌّٛیطی

 اظ آٖ ؾٛظٖ ؾط لؿٕت .قٛز ٔی تط ٘بظن ؾٛظٖؾط  لُط سثبق ثبلاتط ٌیح ٖسز ٞطچٝ .ؾطً٘ ٔكرم ذٛاٞس قس

 یه زضپٛـچٙیٗ ٞٓ  ٔی ثبقس. ؾی ٚی پی خٙؽ اظ آٖ یب ؾطؾطً٘ اتهبَ زٞب٘ٝ لؿٕت ٚ يسظً٘ فٛلاز  خٙؽ

 پیچی نٛضت ثٝ ؾٛظٖ ؾط ایٗ .ظ ثبظ قسٖ ثؿتٝ ثٙسی ٘یع زاضزخٟت خٌّٛیطی اظ يطة زیسٌی ٘ٛن ؾٛظٖ ثٗس ا

 ٔتهُ ٔی قٛز. قؿتكٛ ؾطً٘ ثٝ ( )ِٛئطلان

 

 

 (Medical Cotton Swab) ای پٌبِ سَآپ

 ٞبی آظٔبیكٍبٜ ٚ پعقىی زض وٝ اؾت ِٕٔٗٛی ٞبی وٗ پبن ٌٛـ قجیٝ ؾبزٜ ثؿیبض ٚؾیّٝ یه ای پٙجٝ ؾٛآح

 .ٞؿتٙس پطوبضثطز ثؿیبض َجی تكریم

ثب ٔمبٚٔت  چٛة خٙؽ اظ بِجبوٝ غثس٘ٝ  زیٍط لؿٕت ٚ ای پٙجٝ ٘د ثب ؾط لؿٕت ٔیجبقس یه لؿٕت زٚ زاضای حؾٛا

 .قٛز ٔی اؾتفبزٜ ٞب ؾٛاح ایٗ ثس٘ٝ ؾبذت زض ٞٓ(  PS)  یطٖباؾت پّی ٚ(  PP) پطٚپیّٗ پّی اظ  أب ٔیجبقسثبلا 

 ٞبی پٙجٝٚ خع  اؾت ذبضخی ثس٘ٝ یب ِىٝ ظضز، ٘مُٝ ثسٖٚ ثٛ، ثی ٚ ؾفیس ٘طْ، ثؿیبض ؾط لؿٕتزض اؾتفبزٜ ٔٛضز پٙجٝ

 .وٙس ٔی شذیطٜ%  8 حسأىبٖ تب ضا ٘ؿجی ضَٛثت ٚ اؾت غیطؾٕی وٝ ٔحؿٛة ٔی قٛز پعقىی خبشة
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 چكٕی ، ّٔتٟت ٞبی ثبفت اظ ٕ٘ٛ٘ٝ ثطزاضی چكٓ ، ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٗبیٙٝ خٟت پّه زاقتٗ ثطای ٍ٘ٝزض حٛظٜ چكٓ پعقىی 

 ٚ .... اؾتفبزٜ ٔی قٛز. ثٝ زاذُ پّه پٕبز خٟت ٔبِیسٖ

 .اؾت ٌیطی ا٘ساظٜ غیطلبثُ ٚ ثٛزٜ ویفی ؾٛاح ٞب تٛؾٍ ثطزاضی ٕ٘ٛ٘ٝاِجتٝ ثبیس تٛخٝ زاقت وٝ 

 

 

 (Fluorescein)فلَرسیي کاغذ

 یه ٖٙٛاٖ ثٝ وٝ اؾت ٔهٖٙٛی آِی تطویت یه فّٛضؾیٗ .ثبقس ٔی فّٛضؾب٘ت ٔبزٜ ثٝ آغكتٝ وبغصی فّٛضؾیٗ وبغص

 ٘ب٘ٛٔتط 460 زض( ٕٞٝ ثطای ثطاثط pH خصة) isosbestic ی ٘مُٝ یه زاضای ٕٞچٙیٗ. وبضثطز ظیبزی زاضز ضزیبة

 .ٔی قٛز قٙبذتٝ ٘یعثطای ٔهبضف زاضٚیی ٚ آضایكی  یضٍ٘ افعٚز٘ی ٔبزٜ یه ٖٙٛاٖ ثٝ ایٗ ٔبزٜ .اؾت

 .ٔیجبقس فّٛضؾیٗ وبغص اظ اؾتفبزٜ( IOP)چكٓ  زاذُ فكبض ٌیطی ا٘ساظٜ ثطای ضاٜ تطیٗ آؾبٖ ٚ تطیٗ ٔتساَٚ اظ یىی

 زض حٛظٜ چكٓ پعقىی  فّٛضؾیٗ وبغص اظ اؾتفبزٜزیٍط  ٔٛاضز

 چكٓ ؾُح يبیٗبت وطزٖ پیسا 

 ٗچكٓ زض ذبضخی اخؿبْ ٚ ظذٓ ٔحُ تٗیی 

 ْچكٓ ظذٓ ٘كت ٞبی آظٖٔٛ ٚ اقه ٘كت آظٖٔٛ ا٘دب 

  ؾرت ِٙع زازٖ لطاض  

 لط٘یٝ تّیْٛ اپی آؾیت تكریم 

 چكٓ زاذُ اظ ٔبیٕ ٘كت تكریم 
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 ذبضخی خؿٓ تكریم 

 چكٓ ذكىی تكریم 

 ٖٙجیٝ، ٖطٚق اضظیبثی چكٓ، قجىیٝ آ٘ػیٌٛطافی زض وٕىی ٔبزٜ ٖٙٛاٖ ثٝ ٚ ٚضیسی زاذُ تعضیك نٛضت ثٝ ٕٞچٙیٗ

 ٔكبٞسٜ ٚ چكٓ ذٖٛ ٌطزـ ظٔبٖ تٗییٗ چكٓ، ٔرتّف تٛٔٛضٞبی ٚ ٔطزٜ ٞبی ثبفت تكریم چكٓ، تٝ ٔٗبیٙٝ

 .قٛز ٔی ٔهطف چكٓ زاذُ ٔبیٕ خطیبٖ

 فّٛضؾیٗ وبغص اظ اؾتفبزٜ ٔكىلات

 چكٓ زض وبغص زازٖ لطاض ٍٞٙبْ زض ثطذی ثیٕبضاٖ  چكٓ ؾٛظـ ٚ ٘بضاحتی احؿبؼ  

 (اؾت وٓ آٖ ٔیعاٖ اٌطچٝ) ٚ ا٘تمبَ ٖفٛ٘ت فّٛضؾیٗ ثٝ حؿبؾیت. 

 

 

 دیگز هصزفی هلشٍهات

ؾتفبزٜ ٔی قٛ٘س وٝ زض خسَٚ ظیط ثٝ ٔٛاضز پطٔهطف آٖ ٞب ّٔعٚٔبت ٔهطفی زیٍطی ٘یع زض حٛظٜ چكٓ پعقىی ا

 اقبضٜ قسٜ اؾت.
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 وبضثطز ٘بْ وبلا

 یُٖٕ خطاح ٗیتطقحبت ٚ ذٖٛ زض ح صةخ چشوی اسپًَض

 چشوی پذ
ٔحبفٓت  ٚ ثٗس اظ ُٖٕ ٕبضیپب٘ؿٕبٖ چكٓ ث

 چكٓ

 *scleral bucklingزض خطاحی  چشوی باکل ٍ باًذ

 چشوی  شاى

 ٞبی تعضیك ٚ چكٓ ِٕٔٗٛی ٞبی زضخطاحی

 چكٕی

 

scleral buckling :قجىیٝ خساقسٌی زضٔبٖ ثطای خطاحی ُٖٕ ٖ٘ٛی 

 

 

 چكٕی اؾپٛ٘ػ            پس چكٕی چؿجساض 

 

                                                

 

 ثب٘س چكٕی  ثب٘س ٚ ثبوُ چكٕی 
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 چشوی جزاحی ًخ

  :وطز اقبضٜ ظیط ٔٛاضز ثٝ تٛاٖ ٔی ٔیٍیط٘س لطاض اؾتفبزٜ ٔٛضز چكٕی ٞبی خطاحی زض وٝ ٞبیی ٘د خّٕٝ اظ

 

 حٛظٜ ی وبضثطز ٔكرهبت ٘د ٘بْ ٘د

 غیط لبثُ خصة ٚ ٔهٖٙٛی ًایلَى
زاذُ  یٞب یٖسؾ یزض خطاح ٝیظذٓ لط٘ثؿتٗ 

 یچكٕ

 لبثُ خصة ٚ ٔهٖٙٛی (PGA) ٍیکزیل
 ٘یبظ ثٝ ٔست َٛلا٘ی خصة ثبقس ٔب٘ٙس ظٔب٘ی وٝ

 ثؿتٗ ّٔتحٕٝ چكٓ

 زض خطاحی ٞبی ٔرتّف چكٓ لبثُ خصة ٚ ٔهٖٙٛی (PDO)  پلی دیاکساًَى

 چكٓ یٞب ی٘طْ زض خطاح یوطزٖ ثبفت ٞب هی٘عز غیط لبثُ خصة ٚ َجیٗی سیلک خالص

 وطزٖ ثبفت چكٓ ٝیثر یثطا غیط لبثُ خصة ٚ ٔهٖٙٛی پلی پزٍپلیي

 زض خطاحی ٞبی ٔرتّف چكٓ لبثُ خصة ٚ َجیٗی کلاصى
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   پششکی چشن ّای ابشار

 چشوی چاقَی

 ثبفت ثطـ ثطای چبلٛٞب ایٗ اظ. ثبقٙس ٔی خطاحی اثعاضٞبی پطوبضثطزتطیٗ اظ یىی پعقىی چكٓ خطاحی تیغ یب ٚ چبلٛ

 ٔی ثطذٛضزاض لاظْ تیعی اظ ٚ اؾت ای حطفٝ وبٔلاً اثعاضٞب ایٗ َطاحی وٝ خبیی آٖ اظ. ٌطزز ٔی اؾتفبزٜ چكٓ ٞبی

 . قٛز ٔی زازٜ ثطـ زلیك نٛضت ثٝ چكٓ ثبفت، ثبقس

 آة ُٖٕ زض  لط٘یٝ ثطـ خٟت وٝ زاضز ٘بْ 3.2 چكٕی چبلٛی یب وطاتْٛ چبلٛی چكٕی چبلٛی ٘ٛٔ تطیٗ ضایح

  چبلٛ تیغٝ ظاٚیٝ. اؾت ٔٛخٛز ٔرتّف ظٚایبی زض ٚ ٔهطف یىجبض ٕٔٗٛلا چبلٛٞب ایٗ. قٛز ٔی اؾتفبزٜ آٖ اظ ٔطٚاضیس

 .اؾت زضخٝ 45

 ثطـ خٟت زیٍط چكٕی ٞبی خطاحی زض وٝ ثطز ٘بْ تٛاٖ ٔی ضا زیبٔٛ٘س چكٕی چبلٛی اثعاض ایٗ زیٍط ضایح ٘ٛٔ

 اذتطأ  1955 ؾبَ زض ٔٛضاٖ فط٘ب٘سظ زوتط ٘بْ ثٝ ٚ٘عٚئلایی زا٘كٕٙس تٛؾٍ چبلٛ ایٗ. قٛز ٔی اؾتفبزٜ آٖ اظ لط٘یٝ

 . قس

 

 3.2 چبلٛی

 چشوی قیچی

 چكٓ خطاحی ٞبی لیچی. سثبق ٔی زض حٛظٜ چكٓ پعقىی خطاحی اثعاضٞبی ٟٕٔتطیٗ خعٚ،  لیچیثٗس اظ چبلٛ،  

 زض پعقىی چكٓ خطاحی اثعاض ایٗ اظ. ا٘س قسٜ َطاحی، زاضز وٝ وبضثطزی ثب ٔتٙبؾت ٚ ثٛزٜ ثبلایی ْطافت زاضای

 ٘ٛن ٚ ذٕیسٜ، نبف نٛضت ثٝ تٛا٘س ٔی آٖ زٞب٘ٝ، خطاحی زض آٖ وبضثطز ثٝ ثؿتٝ ٚ قٛز ٔی اؾتفبزٜ ٔتٗسزی ٔٛاضز

 آٚضزٜ ٞب آٖ اظ ٘ٛٔ زٚ ازأٝ زض. ا٘س قسٜ تِٛیس ٔرتّفی ٞبی ا٘ساظٜ ٚ ا٘ٛأ زض پعقىی چكٓ ٞبی لیچی. ثبقس تیع

 :اؾت قسٜ
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 .چكٓ ٔرتّف ٞبی لؿٕت ثطیسٖ ٚ حؿبؼ ٞبی ثبفت وطزٖ خسا ثطای:   تٙبتٛٔی لیچی

 .چكٓ ثبفت وطزٖ خسا ٚ نّجیٝ، لط٘یٝ ثطـ ثطای:   ٚؾتىبت لیچی

 

 

 ٚؾتىبت لیچی

 

  پششکی چشن حَسُ دیگز ّای ابشار

 ؾیلا٘ت،  چكٕی وبِیپط چٖٛ ٞٓ ٌیط٘س ٔی لطاض اؾتفبزٜ ٔٛضز پعقىی چكٓ ی حٛظٜ زض ٘یع زیٍطی ٞبی اثعاض

 . ... ٚ چكٕی زپطؾٛض،  چكٕی وب٘ٛلا، چكٕی

 .اؾت قسٜ ٚضزٜآ آٟ٘ب اظ ثطذی وبضثطز ٚ ٘بْ،  ٕ٘ٛ٘ٝ ٖٙٛاٖ ثٝ پبییٗ خسَٚ زض
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 وبضثطز  ٘بْ اثعاض 

ML EN ٝیٖٙج ٖٛیىؿبؾیف یا٘ٛأ ِٙع ٞب یوبضٌصاض َّک 

Y َّک ٍ T حیٗ خطاحی چكٓ یطٌٟبیٔٛ یعیخٟت ٔٙٗمس وطزٖ ذٛ٘ط َّک 

 *Chalazion یخطاحزض  چشوی کَرت

 یخطاح ٗیٖلأت ٌصاضی خٟت ا٘ساظٜ ٌیطی ٚ قٙبؾبیی ثبفت ح چشوی هارکز

 *DCR یخطاحزض  چشوی پاًچ ٍ چکش

 ثبفت ٝیترّ یثطا قاشقک

 اًگل رایت کلوپ

 یچكٕ یاظ ثطـ ثبفت چكٓ ثب چبلٛ ی٘بق یعیذٖٛ ض عاٖیوٙتطَ ٔ

 وبؾٝ ٚ حفطٜ چكٓ ی ٞبیزض خطاح كتطیث

 یچكٕ یٞب یزض خطاح ٝیٚ نّج ٝیثطـ لط٘ یٍٟ٘ساقتٗ ِجٝ ٞب کَلیبزی پٌست

 

Chalazion :ظیط ٚ پّه ِجٝ زض چطثی غسز ا٘ؿساز اظ ٘بقی( ویؿت) ثطأسٌی زضٔبٖ ثطای خطاحی ُٖٕ ٖ٘ٛی 

 پٛؾت

DCR :بظ وطزٖ ٔدبضی اقىی ٚ ٔكىُ اقه ضیعـ ٔساْٚ چكٓث زضٔبٖ ثطای خطاحی ُٖٕ ٖ٘ٛی  

 

Y ٞٛن 
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T ٞٛن 

 

 

 

 

 

 وٛضت چكٕی
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 ٔبضوط چكٕی

 

 

 

 

 پب٘چ چكٕی

 

 

 (Ocular prosthesis) چشوی ّای پزٍتش

 ٞبیی ثیٕبضی ثٝ اثتلا یب زیسٌی آؾیت اثط زض ضا ذٛز چكٓ وٝ فطزی ْبٞط ٌطفتٗ لطاض تأثیط تحت اظ خٌّٛیطی ثطای

 .قٛز ٔی اؾتفبزٜ ٔهٖٙٛی چكٓ یب چكٓ پطٚتع اظ اؾت زازٜ زؾت اظ ؾیبٜ آة یب ٖفٛ٘ت، ؾطَبٖ ٘ٓیط
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 ثبؾتبٖ اوتكبفبت پی زض وٝ اؾت ؾبِٝ 30 اِی 25 ظٖ یه ثٝ ٔطثٌٛ خٟبٖ ٔهٖٙٛی چكٓ تطیٗ لسیٕی ٚ اِٚیٗ

 ٌطفتٝ نٛضت ُٔبِٗبت اؾبؼ ثط. اؾت قسٜ پیسا ثّٛچؿتبٖ ٚ ؾیؿتبٖ اؾتبٖ زض ٚالٕ ؾٛذتٝ قٟط زض قٙبؾی

 .زاضز ؾبَ 4800 ثط ثبِغ لسٔتی ظٖ ایٗ خؿس احتٕبلا

 

 

 

 یه ثب ٔهٖٙٛی چكٓ ؾُح.  اؾت قسٜ ؾبذتٝ خب٘ٛضی چطثى ٚ لیط ذٕیط اظ ٚ وطٜ ٘یٓ قىُ ثٝ ٔهٖٙٛی چكٓ ایٗ

 ٔٛیطٌٟبی ٕ٘بیبٍ٘ط) َلایی ذٌُٛ ٚ( ٔطزٔه ٚ ٖٙجیٝ ٕ٘بیبٍ٘ط) ٔطوعی زایطٜ یه ٚ قسٜ پٛقیسٜ َلا اظ ٘بظن لایٝ

 ضقتٝ یه آٖ َطیك اظ وٝ قٛز ٔی ٔكبٞسٜ ضیع ؾٛضاذٟبی چكٓ َطف زٚ ٞط زض. اؾت قسٜ حىبوی آٖ ضٚی( چكٓ

 .زاضز ٍ٘ٝ ذٛز خبی زض ضا ٔهٖٙٛی چكٓ تٛا٘ؿتٝ ٔی َلایی

 لطٖ زض ٞب ٚ٘یعی تٛؾٍ ؾپؽ ٚ قس ؾبذتٝ ضٍ٘ی ٔیٙبی ثب َلا خٙؽ اظ حسلٝ زاذُ ٔهٖٙٛی چكٕبٖ ثٗسٞب

 .قس ٟ٘بزٜ آٖ ثط( GLASS EYE) ای قیكٝ چكٓ ٘بْ تطتیت ثسیٗ وٝ قس تجسیُ قیكٝ ثٝ قب٘عزٞٓ
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 ای قیكٝ پطٚتعٞبی. اؾت ٔطؾْٛ( GLASS EYE)ای قیكٝ ٚ( PMMA)آوطیّیه ٘ٛٔ زٚ زض ٔهٖٙٛی چكٓ أطٚظٜ

 ٞبی چكٓ ثطذلاف. قٛز ٔی اؾتفبزٜ ٘سضت ثٝ، ٌیطی لبِت ضٚـ ثٝ ؾبذت أىبٖ ٖسْ ٚ ثٛزٖ قىٙٙسٜ ّٖت ثٝ

 زض. قٛز ٔی ؾبذتٝ ثیٕبض حسلٝ اظ ٌیطی لبِت نٛضت ثٝ ٚ ثٛزٜ ٘كىٗ آوطیّیه پطٚتعٞبی، ای قیكٝ ٔهٖٙٛی

 ٖٙٛاٖ ٞیچ ثٝ ٔهٖٙٛی چكٓ، ثبقس زاقتٝ ٔٙبؾت قطایٍ حسلٝ ٚ ٘جبقس ذبنی ٘بٞٙدبضی زچبض ٞب پّه وٝ نٛضتی

 ثیٕبض ثیٙبیی تٛا٘ٙس ٕ٘ی ٞب پطٚتع ایٗ ٚ  زاقت ٘رٛاٞس ثیٙبیی لسضت چكٓ آٖ ثب ثیٕبض أب. ثٛز ٘رٛاٞس تكریم لبثُ

 .ثبظٌطزا٘ٙس ضا

 .پطزاظیٓ ٔی چكٕی ٞبی پطٚتع ا٘ٛأ ثطذی ٔٗطفی ثٝ ایٙدب زض

 

 

 

 (orbital eye prosthesis) اٍربیتال پزٍتشّای

. قٛز ٔی اؾتفبزٜ  ضفتٝ زؾت اظ ٞبی حدٓ ثطذی پٛقب٘سٖ ثطای اٚضثیتبَ پطٚتع یه اظ چكٓ ترّیٝ ثٝ ٘یبظ نٛضت زض 

 ٚ خطاحی ثب وٝ ثٛزٜ قىُ وطٚی چكٕی زاذُ ایٕپّٙت. ٌیطز ٔی لطاض چكٕی زاذُ ایٕپّٙت ضٚی ٔهٖٙٛی چكٓ

 ٔٛخت ًٖلات حطوت. قٛز ٔی ٔتهُ آٖ ثٝ چكٓ چٟبضًّٖٝ ٚ ٌیطز ٔی لطاض چكٓ وبؾٝ زاذُ زائٕی نٛضت ثٝ

 ٔٛخت ضا ٔهٖٙٛی چكٓ تحطن ٚ قسٜ ٔٙتمُ ٔهٖٙٛی چكٓ ثٝ ایٕپّٙت حطوت ٚ قٛز ٔی ایٕپّٙت حطوت

 . زاض٘س ٚخٛز ٘یع زیٍط ٞبی قىُ زض پطٚتعٞب أب ٞؿتٙس وطٚی، چكٓ پطٚتعٞبی ثیكتط. قٛز ٔی
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 (scleral shell) شل اسکلزال

 ثٝ زؾت ثب وٝ اؾت ؾفیس ٘بحیٝ زض ذٛ٘ی ٞبی ضي ٚ ضٍ٘ی ٖٙجیٝ قبُٔ غیطُٔٙٗف ٚ ٘بظن لایٝ یه قُ اؾىّطاَ

 ذٛز ظیجبیی ٚ زیسٜ آؾیت چكٓ یه وٝ ٔٛاضزی زض ٚ ثبقٙس زاقتٝ ُٔبثمت ؾبِٓ چكٓ ثب تب قٛ٘س ٔی ٘مبقی زلت

 ٌطفتٝ نٛضت چكٓ ترّیٝ ٘یٕٝ ُٖٕ اٌط چٙیٗ ٞٓ. قٛز ٔی اؾتفبزٜ چكٓ ترّیٝ ُٖٕ ثسٖٚ،  ثبقس زازٜ زؾت اظ ضا

 پطٚتع ایٗ ٌصاقتٗ أىبٖ خطاحی ُٖٕ ثٝ ٘یبظ ثسٖٚ ٔٛاضز ثیكتط زض. وطز اؾتفبزٜ پطٚتع ایٗ اظ تٛاٖ ٔی ٘یع ثبقس

 ضٚی ثط زیسٜ آؾیت چكٓ ّٔتحٕٝ اظ ٘بظن ثؿیبض ای لایٝ ثبیس ثبقس حؿبؼ لط٘یٝ وٝ قطایُی زض أب، زاضز ٚخٛز

 ٔیعاٖ وبٞف ٚ اؾتفبزٜ ضاحتی ٔٛخت ٚیػٌی ایٗ وٝ ٞؿتٙس ؾجه ثؿیبض پطٚتعٞب ٘ٛٔ ایٗ. قٛز وكیسٜ لط٘یٝ

 وبُٔ ترّیٝ ُٖٕ ٖٛاضو تحُٕ ثٝ ٘بچبض ثیٕبض ایٗ ثط ٖلاٜٚ. ٌطزز ٔی اٚضثیتبَ پطٚتعٞبی ثٝ ٘ؿجت چكٓ تطقحبت

 ٚ پِٛیف ثٝ ٘یبظ ؾبِیب٘ٝ أب، اؾت ؾبَ 4 تب 3 ٔتٛؾٍ َٛض ثٝ، چكٓ پطٚتع ٖٕط ََٛ .٘یؿت آٖ ٞبی ٞعیٙٝ ٚ چكٓ

 .زاضز احتٕبِی ٞبی ذطاـ ٚ ذٌُٛ ثطزٖ ثیٗ اظ
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Sources 
 

http://imed.ir/ 

https://binasaz.com/ 

http://www.dr-naderi.com/ 

https://artateb.com/ 

https://www.amazon.com 

https://www.supamedical.com/ 

https://lenzmarket.ir/ 

http://taminsalamat.org/ 

http://ireyeclinic.com/ 

https://cafepezeshki.ir/ 

https://iranbmemag.com/ 

https://farnamteb.ir/ 

http://gmed.ir/ 

https://ewikifa.top/ 

https://artateb.com/ 

https://sedanmed.ir/ 

https://drsohrabi.net/ 

https://www.larums.ac.ir/ 

https://tgamedico.com/ 
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